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Παρουςίαςθ περιςτατικοφ 

• 8/2010 
 Γυναίκα 16 ετϊν με διαρροϊκό ςφνδρομο από 

μθνϊν, εμπφρετο, ςοβαρι απϊλεια βάρουσ 
(BMI 10.8) και διαταραχζσ εμμινου ρφςθσ. 

 Διαρροϊκζσ κενϊςεισ μζχρι 20 /24ωρο υδαρείσ 
δφςοςμεσ ςυνοδευόμενεσ από κοιλιακό άλγοσ 

 Απϊλεια βάρουσ , υποςιτιςμόσ.  
 Κολονοςκόπθςθ Ν Crohn’s παχζοσ  
 Harvey Bradshaw 16 
 Εξαφανίηεται για 6 μινεσ 
 
 

 
 
 



 
Πορεία Νόςου 

• Harvey Bradshaw    9  
• ΢θμαντικι βελτίωςθ με     των κενϊςεων και των 

δεικτϊν φλεγμονισ . Μικρι αφξθςθ ςωματικοφ 
βάρουσ 

• Ραντεβοφ ςτα ΕΙ για παρακολοφκθςθ κατά τθ μείωςθ 
των ςτεροειδϊν 

• Προςζρχεται μία φορά ςτα ΕΙ κατά τθ διάρκεια του 
διαςτιματοσ μείωςθσ των ςτεροειδϊν. 

• ΕΞΑΦΑΝΙΗΕΣΑΙ για 6 μινεσ 
 
  

 
 



Πορεία Νόςου 
• 10/2011 Επανζρχεται ςε ζξαρςθ με  
 ΒΜΙ 16 
 ΘΒΙ 8, WBC   και λαμβάνοντασ medrol 16mg  
 Ζλεγχοσ για λοίμωξθ 
 Ζναρξθ αηακειοπρίνθσ με 50mg (΢Β 35kg)  
 
• 11/2011 
 Αφξθςθ αηακειοπρίνθσ ςε 75 mg 
 BMI 17.8  
 ΘΒΙ 8 
 ΕΡ κφ 

 
 



Πορεία Νόςου 
• 4/2012 

3 μινεσ μετά 

Κακι οικονομικι και κοινωνικι κατάςταςθ  

Αςιτία 

Διζκοψε τθν αηακειοπρίνθ  

Αναφζρει εμζτουσ με τθ λιψθ ΑΗΑ 

΢Β 30kg 

Ψυχιατρικι εκτίμθςθ για πικανι νευρογενι 
ανορεξία 



Πορεία Νόςου 

• 9/2012 Νοςθλεία 

Εμπφρετο . ΣΒ 26kg. (WBC Plt    , Hb Tprot Alb    ) 

Ψυχιατρικι εκτίμθςθ: Κατάιλιψη, άρνηςη 
νόςου. Χρθζει ψυχοιεραπείασ. 

Κολονοςκόπθςθ: Ζξαρςθ νόςου. Βιοψία CMV 
ζγκλειςτα και Ig G (+)  

Θεραπευτικι αντιμετϊπιςθ. TPN, αντιικό, 
ςτεροειδι 

  Ελεγχοσ για Infliximab 



Πορεία Νόςου 
 
Μετά τθν 4θ ζγχυςθ παρουςιάηει εξάνκθμα αγκϊνεσ, γόνατα, 
κνιμεσ. 
Δερματολογικι εκτίμθςθ: Ψωριαςιόμορφο εξάνκθμα 
(Φλυκταινϊδθσ ψωρίαςθ) 
Δεν ςυνιςτάται διακοπι του φαρμάκου 

 



Πορεία Νόςου 

• 1/2013 
 Διακόπτει το βιολογικό παράγοντα   
 
• 7/2013  
 Ζξαρςθ νόςου  
 Νοςθλεία –ΠΑΘ 
 Ψυχιατρικι εκτίμθςθ : νευρογενισ 

ανορεξία 
 ΕΞΑΦΑΝΙΗΕΣΑΙ 



Πορεία Νόςου 

• 3/2014 
 Ζξαρςθ (κοιλιακό άλγοσ, διάρροιεσ) 
 CT εντερογραφία (φλεγμονϊδεισ ςτενϊςεισ ςε πολλά 

τμιματα του ειλεοφ, λεμφαδενοπάκεια) 
 Ψυχιατρικι εκτίμθςθ 
 Επανζναρξθ ΑZA, Infliximab. 
 Άμεςθ βελτίωςθ με    ΘΒΙ 
 Αλλεργία? ςτθ 2θ ζγχυςθ. Αρνείται να επαναλάβει 

 
• 1/2015 Νοςθλεία 
 Εξαφανίηεται για 1 χρόνο 

 
 
 
 



Πορεία Νόςου 

• 7/2016 Νοςθλεία (Άςτεγθ) 
 ΢Β 25kg 
 Ζξαρςθ   
 Παρεντερικι 
 Αρνείται οποιαδιποτε άλλθ αγωγι 
 
• Σήμερα 
 Τποτροπιάηουςεσ ουρολοιμϊξεισ 
MRI εντερόκλυςθ : 2 εντεροκολπικά ςυρίγγια, 

εντεροεντερικό ςυρίγγιο. 
 ΢Β 27kg 

 
 
 
 

 
 



Σο δφςκολο περιςτατικό του τμιματοσ 
μασ 

 Δεν “φταίει” πάντα θ νόςοσ 
Μθ ςυμμόρφωςθ ςτισ οδθγίεσ 
 Ψυχιατρικό υπόβακρο αςκενοφσ 
 Απουςία οικογενειακοφ περιβάλλοντοσ  
 Νεαρι θλικία  
 Θιλυ 
 Ν Crohnϋs 
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Και τϊρα;;;;; 
 

Άλλοσ βιολογικόσ ?? 
Χειρουργείο ?? 



Ευχαριςτϊ πολφ 


