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Οργάνωση

Ελληνικό Κολλέγιο Καρδιολογίας

Μιχαλακοπούλου 93, 11528 Αθήνα,
Τηλ: 210 77 77 188, Fax: 210 77 77 188
E-mail: info@greekcardiology.gr

Διοικητικό Συμβούλιο

Επίτιμος Πρόεδρος
Σπυρίδων Μουλόπουλος

Πρόεδρος
Λάμπρος Κ. Μιχάλης

Εκλεγείς Πρόεδρος
Δημήτριος Αλεξόπουλος

Γενικός Διευθυντής
Δημήτριος Κρεμαστινός

Γραμματέας
Ιγνάτιος Οικονομίδης

Οικονομικός Σύμβουλος
Ηλίας Τσούγκος

Μέλη
Ιωάννης Λεκάκης 

Χαράλαμπος Καρβούνης
Κωνσταντίνος Παπαδόπουλος

Βάϊος Τζίφος

Σεμινάριο Επιστημονικών Ενώσεων Ελληνικού Κολλεγίου Καρδιολογίας | Οργάνωση
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Επιστημονικές Ενώσεις
Ελληνικού Κολεγίου Καρδιολογίας

Συντονιστής Επιστημονικών Ενώσεων:
Ιωάννης Λεκάκης

Πρόεδρος Διοικητικού Συμβουλίου:
Λάμπρος Κ. Μιχάλης

Επιστημονική  Ένωση 
Προληπτικής  Καρδιολογίας

Πρόεδρος:
Γεώργιος Γκουμάς

Αντιπρόεδρος:
Αντώνιος Σχοινάς

Επιστημονική  Ένωση
Αρρυθμιών

Πρόεδρος:
Στυλιανός Τζέης

Αντιπρόεδρος:
Διονύσιος Λευθεριώτης

Επιστημονική  Ένωση 
Κλινικής  Καρδιολογίας

Πρόεδρος:
Ηλίας Τσούγκος

Αντιπρόεδρος:
Βασιλική Μπιστόλα

Επιστημονική  Ένωση 
Επεμβατικής  Καρδιολογίας

Πρόεδρος:
Ιωάννης Ιακώβου

Αντιπρόεδρος:
Μιχάλης Κουτούζης

Επιστημονική  Ένωση 
Καρδιαγγειακής Απεικόνισης

Πρόεδρος:
Αγαθή-Ρόζα Βρεττού

Αντιπρόεδρος:
Αλεξάνδρα Φρογουδάκη

Σεμινάριο Επιστημονικών Ενώσεων Ελληνικού Κολλεγίου Καρδιολογίας | Επιστημονικές Ενώσεις



6

Χαιρετισμός

Αγαπητοί/ές συνάδελφοι,

Με ιδιαίτερη χαρά σας προσκαλούμε στο Σεμινάριο των Επιστημονικών Ενώσεων του 
Ελληνικού Κολλεγίου Καρδιολογίας, το οποίο θα πραγματοποιηθεί στις 22-24 Νοεμβρί-
ου, στο Ξενοδοχείο Royal Olympic, στην Αθήνα.
Το Σεμινάριο διοργανώνεται από τις Επιστημονικές Ενώσεις του Ελληνικού Κολλεγίου 
Καρδιολογίας, στο πλαίσιο του εκπαιδευτικού τους προγράμματος για το έτος 2018.
Το Ελληνικό Κολλέγιο Καρδιολογίας, προσπαθεί να διοργανώνει εκδηλώσεις υψηλού 
επιστημονικού ενδιαφέροντος, με σκοπό να συνεισφέρουν στη συνεχιζόμενη ιατρική 
εκπαίδευση των καρδιολόγων και να προετοιμάζουν τη νέα γενιά  που βρίσκονται στο 
στάδιο της ειδικότητας. Για να επιτευχθεί ο στόχος αυτός δεν αρκεί η θεματολογία να εί-
ναι επίκαιρη, είναι επίσης σημαντικό να προσαρμοσθεί και ο τρόπος παρουσίασης, έτσι 
ώστε να προσεγγίζει την κλινική καθημερινότητα των συναδέλφων. 
Στο φετινό Σεμινάριο των Επιστημονικών Ενώσεων θα παρουσιασθούν θέματα που 
αφορούν:

• Την καρδιακή ανεπάρκεια
• Τους παράγοντες κινδύνου διαφόρων καρδιαγγειακών νοσημάτων και
• Την περιφερική αρτηριακή νόσο

Διαλέξαμε δηλαδή μία θεματολογία που άπτεται των τομέων στους οποίους εξελίσσεται 
κατά κύριο λόγο η Καρδιολογία σήμερα. 
Ιδιαίτερη έμφαση δίνεται στο να γίνει κοινή γνώση ότι:

• Η καρδιακή ανεπάρκεια απαιτεί πλέον σημαντική εξειδίκευση καθώς οι θεραπευ-
τικές δυνατότητες έχουν αυξηθεί τόσο με την χρήση νεότερων φαρμάκων όσο και 
συσκευών καθώς και επεμβατικών πράξεων. Ο τομέας πλέον της καρδιακής ανε-
πάρκειας τείνει να γίνει η κύρια απασχόληση των μαχόμενων Καρδιολόγων.

• Ο σακχαρώδης διαβήτης αποτελεί βασικό παράγοντα κινδύνου και συννοσηρό-
τητας των καρδιοπαθών. Είναι απαραίτητο επομένως οι Καρδιολόγοι να αποκτή-
σουμε όλες τις αναγκαίες γνώσεις για να μπορούμε να θεραπεύουμε τους διαβη-
τικούς ασθενείς μας. Γίνεται επίσης σαφές, ότι τα νεότερα αντιδιαβητικά φάρμακα 
δεν ρυθμίζουν μόνον την υπεργλυκαιμία αλλά προσφέρουν επίσης προστασία από 
μελλοντικά καρδιαγγειακά συμβάματα.

• Νέα φάρμακα καθημερινά αναπτύσσονται σε σχέση με την πρόληψη που αφορούν 
τις υπερλιπιδαιμίες και πιστεύω ότι σύντομα η νοσολογική αυτή οντότητα θα αντι-
μετωπίζεται με τρόπο παρόμοιο με τον εμβολιασμό και τις δόσεις υπενθύμισης. 

Σεμινάριο Επιστημονικών Ενώσεων Ελληνικού Κολλεγίου Καρδιολογίας | Χαιρετισμός
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• Η περιφερική αγγειοπάθεια και με βάση το πρόγραμμα εκπαίδευσης στην Καρ-
διολογία στην χώρα μας αποτελεί αναπόσπαστο κομμάτι της καθημερινής μας 
πρακτικής καθώς η Καρδιολογία σαν ειδικότητα αποτελεί πλέον συνώνυμο της 
Καρδιαγγειακής Ιατρικής. 

Δεν θα μπορούσε όμως να μην συμπεριληφθεί στο πρόγραμμα του Σεμιναρίου, τμήμα 
αφιερωμένο στους ειδικευομένους. Περιλαμβάνονται ειδικά φροντιστηριακά μαθήματα 
που αφορούν:

• Τις μορφές καρδιαγγειακής απεικόνισης που παραδοσιακά ασχολούνται οι Καρδιο-
λόγοι (υπερηχοκαρδιογράφημα)

• Τις μορφές καρδιαγγειακής απεικόνισης που πλέον μπαίνουν στη επαγγελματική 
ενασχόληση του Καρδιολόγου (μαγνήτης καρδιάς, αξονική στεφανιογραφία και 
αγγειακό υπερηχοκαρδιογράφημα)

• Επεμβατική καρδιολογία
• Αρρυθμίες
• Βαλβιδοπάθειες
• Νόσοι μυοκαρδίου και περικαρδίου 

Τέλος, θα υπάρχει ειδική συνεδρία για εκπαίδευση των εκπαιδευτών και συγκεκριμένα 
του τρόπου συγγραφής ερωτήσεων πολλαπλής επιλογής σύμφωνα με τις οδηγίες της 
Ευρωπαϊκής Καρδιολογικής Εταιρείας.
Όπως ανέφερα και πιο πάνω μεγάλη σημασία έχει δοθεί στον τρόπο παρουσίασης των 
θεμάτων που θίγονται κατά την διάρκεια του Σεμιναρίου. Για μια ακόμη φορά θα χρη-
σιμοποιηθεί η παρουσίαση κλινικών περιστατικών ως μέσο για την καλύτερη μετάδοση 
της γνώσης. 
Τελειώνοντας σας καλώ να επισκεφθείτε την ιστοσελίδα του Ελληνικού Κολλεγίου Καρ-
διολογίας www.greekcardiology.gr όπου σύντομα θα μπορείτε να έχετε πρόσβαση σε 
όλες τις εκπαιδευτικές διαδικασίες του Κολλεγίου καθώς και να αποδεχθείτε την πρό-
σκληση να λαμβάνετε τα ενημερωτικά  newsletter. 
Η παρουσία όλων σας θα μας τιμήσει και θα μας δώσει κουράγιο να συνεχίσουμε την 
εκπαιδευτική μας προσπάθεια. 

Με φιλικούς χαιρετισμούς,

Λάμπρος Κ. Μιχάλης
Καθηγητής Καρδιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων,  

Διευθυντής, Β΄ Καρδιολογική Κλινική,  
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

Σεμινάριο Επιστημονικών Ενώσεων Ελληνικού Κολλεγίου Καρδιολογίας | Χαιρετισμός
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

Πέμπτη 22 Νοεμβρίου 2018

16.00-17.00  Καρδιακή Ανεπάρκεια Ι
 Πρόεδροι: Ι. Λεκάκης, Δ. Χρυσός

16.00-16.15 Καρδιολογική Εκτίμηση Ογκολογικού Ασθενούς (περίπτωση)  
Δ. Φαρμάκης

16.15-16.25 Φλεγμονή και Καρδιακή Ανεπάρκεια 
Χ. Χρυσοχόου

16.25-16.35 Συστηματικά Νοσήματα και Καρδιακή Ανεπάρκεια 
Η. Γιαλάφος

16.35-16.50 Τελικού Σταδίου Καρδιακή Ανεπάρκεια (περίπτωση) 
Α. Γκουζιούτα

16.50-17.00 Σχολιασμός - Συζήτηση
 Κ. Κεραμιδά, Κ. Χ. Παπαδόπουλος, Σ. Πολύμερος, K. Τύμπας

17.00-17.50  Καρδιακή Ανεπάρκεια ΙΙ - Συννοσηρότητες
 Πρόεδροι: Δ. Κρεμαστινός, Φ. Τρυποσκιάδης

17.00-17.10 Καρδιακή Ανεπάρκεια και Χρόνια Αποφρακτική 
Πνευμονοπάθεια (περίπτωση)

 Ι. Αλεξανιάν

17.10-17.20 Καρδιακή Ανεπάρκεια και Χρόνια Νεφρική Ανεπάρκεια (περίπτωση)
 Κ. Κεραμιδά 

17.20-17.30 Καρδιακή Ανεπάρκεια και Μεταβολικό Σύνδρομο 
 Α. Δαμέλου

17.30-17.40 Καρδιακή Ανεπάρκεια και Υπνο-Απνοϊκό. Αμφίδρομη σχέση; 
 Α. Νταλιάνης

17.40-17.50 Σχολιασμός - Συζήτηση
 Σ. Κατσάνος, Γ. Λουκιδέλης, Γ. Μπακώσης, Ι. Παληός
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17.50-18.00  Διάλειμμα - Καφές

18.00-18.40 Δορυφορικό Συμπόσιο    (σελ. 19)

18.40-19.20 Καρδιακή Ανεπάρκεια και Σακχαρώδης Διαβήτης
 Πρόεδροι: Ι. Λεκάκης, Ε. Πισιμίσης

18.40-18.55 Διαβητική Μυοκαρδιοπάθεια (περίπτωση)
 Γ. Μπακώσης

18.55-19.10 Θεραπευτική προσέγγιση διαβητικού ασθενούς στην Καρδιακή 
Ανεπάρκεια 

 Π. Τσαπόγας

19.10-19.25 Κολπική Μαρμαρυγή και Καρδιακή Ανεπάρκεια. Τι νεότερο;
 Γ. Ανδρικόπουλος 

19.25-19.30 Σχολιασμός - Συζήτηση
 Α. Βρεττού, Γ. Μακαβός, Α. Φρογουδάκη, Δ. Σκούτας, 
 Χ. Χαραλάμπους

19.30-20.00 Δορυφορική Διάλεξη    (σελ. 19)
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Παρασκευή 23 Νοεμβρίου 2018

09.00-10.30 Προληπτική Καρδιολογία Ι
 Πρόεδροι: Α. Παπαμιχαήλ, Δ. Σταμάτης

09.00-09.15 Κλινικές αποδείξεις της αποτελεσματικότητας της συστηματικής 
αξιολόγησης του στεφανιαίου κινδύνου στην καρδιαγγειακή 
πρόληψη 

 Α. Πιπιλής

09.15-09.30 Από τα επιδημιολογικά στοιχεία στην αποτελεσματική πρόληψη 
των καρδιαγγειακών νοσημάτων: Στοιχεία από μελέτες στον 
Ελλαδικό χώρο

 Δ. Παναγιωτάκος

09.30-09.45 Συσχέτιση της λιπώδους καρδιάς με το λιπώδες ήπαρ 
Σ. Χαντανής

09.45-10.00 Μελέτη HPLS: Η Ελληνική μελέτη της μεταγευματικής 
υπερτριγλυκεριδαιμίας

 Γ. Κολοβού

10.00-10.15 Πρόληψη στεφανιαίας νόσου. Από τους PCSK 9 στα νεότερα 
αντιδιαβητικά φάρμακα

 Χ. Βλαχόπουλος

10.15-10.30 Σχολιασμός - Συζήτηση
 Ι. Κουτάγιαρ, Σ. Λοΐζος, Χ. Μιχαλακέας, Ι. Τζανογιώργης

10.30-10.45  Διάλειμμα - Καφές
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10.45-12.00 Προληπτική Καρδιολογία ΙΙ
 Πρόεδροι: Κ. Βογιατζή, Χ. Παπαμιχαήλ

10.45-11.00 Γενετική και καρδιαγγειακές παθήσεις   
 Α. Αναστασάκης

11.00-11.15 Η σημασία της καρδιαγγειακής απεικόνισης στην πρόληψη
 Γ. Μακαβός

11.15-11.30 Νεότεροι βιοδείκτες 
 Ι. Οικονομίδης

11.30-11.45 Συνδυασμοί αντιπηκτικών με αντιαιμοπεταλιακά φάρμακα: 
Ασφάλεια ή αποτελεσματικότητα;

 Ι. Ξανθοπούλου

11.45-12.00 Σχολιασμός – Συζήτηση
  Κ. Δημητριάδης, Μ. Παπαβασιλείου, Η. Τσούγκος

12.00-13.15 Προληπτική Καρδιολογία ΙΙΙ
 Πρόεδροι: Δ. Αλεξόπουλος, Χ. Βλαχόπουλος

12.00-12.15 Πρωτογενής πρόληψη στους ηλικιωμένους   
 Χ. Μιχαλακέας

12.15-12.30 Δευτερογενής πρόληψη της στεφανιαίας νόσου: Ποιος είναι ο 
πιο σημαντικός παράγοντας κινδύνου;

 Δ. Ρίχτερ

12.30-12.45 Διαιτητικές παρεμβάσεις για την πρόληψη της αθηρωματικής νόσου 
 Κ. Καρατζή

12.45-13.00 Η σημασία της φλεγμονής στην παθολογική φυσιολογία της 
αρτηριοσκλήρυνσης. Τι μάθαμε από την μελέτη CANTOS

 Λ. Ραλλίδης 

13.00-13.15 Σχολιασμός - Συζήτηση
 Ε. Βολτυράκης, Μ. Λεφάκης, Χ. Παναγούλης, Χ. Χρυσοχόου
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13.15-14.30 Διάλειμμα - Σνακ

14.30-15.00 Εκπαιδεύοντας τους εξεταστές
 Πρόεδρος: Α. Σιδέρης 

14.30-14.50 Οδηγίες συγγραφής ερωτήσεων πολλαπλής επιλογής
 Λ. Κ. Μιχάλης

14.50-15.00 Σχολιασμός - Συζήτηση

15.00-17.00 Σεμινάριο Ειδικευομένων
 Πρόεδροι: Κ. Αγγέλη, Α. Βρεττού

15.00-16.00 Μαγνητική Τομογραφία Καρδιάς, Αξονική Τομογραφία Καρδιάς
 Εκπαιδευτές: Ι. Ντάλας, Ι. Παληός

16.00-17.00 Ηχωκαρδιογραφία, Αγγειακό Υπερηχογράφημα
 Εκπαιδευτές: Ι. Μπαρμπετσέας, Ι. Οικονομίδης, 
   Κ. Χ. Παπαδόπουλος

17.00-18.15 Αρτηριακή Υπέρταση
 Πρόεδροι: Γ. Βυσσούλης, Γ. Στεργίου

17.00-17.15 Στόχοι αντιυπερτασικής θεραπείας
 Α. Πρωτογέρου

17.15-17.30 Ασθενής με ανθεκτική υπέρταση (περίπτωση)
 Π. Τριβήλου

17.30-17.45 Ασθενής με νεφρογενή υπέρταση (περίπτωση)
 Α. Σχοινάς

17.45-18.00 Νεότερες Ευρωπαϊκές κατευθυντήριες οδηγίες  
 Ρ. Καλαϊτζίδης

18.00-18.15 Σχολιασμός - Συζήτηση
 Π. Καλογερόπουλος, Ε. Καρπάνου, Κ. Καστρίτσης, Κ. Κουρέα
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18.15-19.05 Διάλειμμα - Καφές

19.05-19.45 Δορυφορικό Συμπόσιο    (σελ. 20)

19.45-20.45 Δυσλιπιδαιμίες
 Πρόεδροι: Β. Γιαννακοπούλου, Ε. Μπιλιανού

19.45-19.55 Bαριά ετερόζυγος οικογενής υπερχοληστερολαιμία (περίπτωση)
 Λ. Ραλλίδης

19.55-20.05 Μεικτή οικογενής υπερλιπιδαιμία (περίπτωση) 
 Ι. Σκούμας

20.05-20.20 Στεφανιαία νόσος και μεταγευματική υπερτριγλυκεριδαιμία 
Γ. Κολοβού

20.20-20.35 Περιστατικά με δευτεροπαθείς υπερλιπιδαιμίες
 Α. Αραπογιάννη

20.35-20.45 Σχολιασμός - Συζήτηση 
 Α. Βουμβουράκης, Α. Κατινιώτη, Κ. Κόνιαρη, Π. Κουρκούτη, 

Ι. Τζαγκαράκης
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Σάββατο 24 Νοεμβρίου 2018

09.00-10.00   Σεμινάριο Ειδικευομένων
 Πρόεδροι: Δ. Αχτύπης, Α. Ζαχαρούλης

 Επεμβατική Απεικόνιση, Καρδιακός Καθετηριασμός και 
Αγγειογραφία

 Εκπαιδευτές: Α. Δαγρέ, Α. Νταλιάνης, Χ. Παππάς 

10.00-10.55  Κάπνισμα - Διακοπή Καπνίσματος
 Πρόεδροι: Ν. Αναστασίου, Ι. Οικονομίδης

10.00-10.20 Διακοπή καπνίσματος με φάρμακα και παρενέργειες: 
παρουσίαση ενδιαφερόντων περιστατικών 

 Γ. Κωστέλλη

10.20-10.30 Καπνιστής με έμφραγμα στη μονάδα εντατικής θεραπείας 
(περίπτωση)

 Γ. Γκουμάς

10.30-10.45 Ηλεκτρονικό τσιγάρο, νεότερα καπνικά προϊόντα έχουν θέση 
στη διακοπή καπνίσματος;

 Κ. Κουρέα

10.45-10.55 Σχολιασμός - Συζήτηση 
 Α. Κολυβήρας, Π. Μάργος, Ε. Παξιμαδάκης

10.55-11.15 Διάλειμμα - Καφές

Σά
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11.15-13.00 Σεμινάριο Ειδικευομένων
 Πρόεδροι: Ε. Συμεωνίδου, Σ. Τζέης

11.15-12.15 Κολπική Μαρμαρυγή, Πτερυγισμός, Συγκοπή, Αιφνίδιος 
Καρδιακός Θάνατος και Ανάνηψη

 Εκπαιδευτές: Π. Κοραντζόπουλος, Κ. Λέτσας, Σ. Τζέης

12.15-13.00 Βαλβιδοπάθειες
 Εκπαιδευτές: Λ. Λάκκας, Ι. Μπαρμπετσέας, Κ. Παππάς

13.00-13.30 Διάλεξη
 Πρόεδρος: Ε. Θηραίος

 Η πρόληψη την εποχή της ψηφιακής υγείας
 Ι. Λεκάκης

13.30-14.00  Δορυφορική Διάλεξη    (σελ. 20)

14.00-15.00  Μεσημβρινή Διακοπή

15.00-17.00 Σεμινάριο Ειδικευομένων
 Πρόεδροι: Ι. Λεκάκης, Α. Φρογουδάκη

15.00-16.00 Οξέα Στεφανιαία Σύνδρομα
 Εκπαιδευτές: Α. Δαμέλου, Δ. Σιώνης, Γ. Τσίγκας

16.00-17.00 Χρόνια Ισχαιμική Καρδιοπάθεια, Νόσος Μυοκαρδίου, 
 Νόσος Περικαρδίου
 Εκπαιδευτές: Γ. Λάζαρος, Α. Νταλιάνης
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17.00-18.30 Σακχαρώδης Διαβήτης
 Πρόεδρος: Χ. Βλαχόπουλος, Χ. Τούντας 

17.00-17.20 Αλγόριθμος αντιμετώπισης ΣΔ2
 Ε. Χατζηαγγελάκη

17.20-17.40 Πρόληψη διαβητικού ποδιού (περίπτωση)
 Γ. Υφαντή

17.40-18.00 Θεραπεία διαβητικού ποδιού (περίπτωση)
 Α. Κολυβήρας

18.00-18.20 Αντλία ινσουλίνης      
 Α. Βαζαίου

18.20-18.30 Σχολιασμός - Συζήτηση
 Δ. Δαμάσκος,  Π. Χαλβατσιώτης

18.30-20.00 Περιφερική Αρτηριακή Νόσος
 Πρόεδροι: Α. Ανδρουλάκης, Γ. Υφαντή

18.30-18.50 Ανεύρυσμα κοιλιακής αορτής (περίπτωση)
 Ι. Κακίσης

18.50-19.10 Ασυμπτωματική και συμπτωματική καρωτιδική νόσος
 Α. Αγγέλη

19.10-19.30 Ο ρόλος του σφυροβραχιόνιου δείκτη στην καθημερινή κλινική 
πράξη

 Χ. Παπαμιχαήλ

19.30-19.50 Σχέση στεφανιαίας και περιφερικής αθηρωματικής νόσου
 Χ. Παππάς

19.50-20.00 Σχολιασμός - Συζήτηση
 Α. Δαγρέ, Χ. Ολύμπιος, Β. Τζίφος, Γ. Τριάντης
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Α
ΑΓΓΕΛΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 16
ΑΓΓΕΛΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ  12
ΑΛΕΞΑΝΙΑΝ  ΙΩΑΝΝΗΣ  8
ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ  11
ΑΝΑΔΙΩΤΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 20
ΑΝΑΣΤΑΣΑΚΗΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ 11
ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 14
ΑΝΔΡΙΚΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 9
ΑΝΔΡΟΥΛΑΚΗΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ  16
ΑΡΑΠΟΓΙΑΝΝΗ ΑΘΗΝΑ  13
ΑΧΤΥΠΗΣ ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ  14
Β
ΒΑΖΑΙΟΥ ΑΝΔΡΙΑΝΝΗ 16
ΒΛΑΧΟΠΟΥΛΟΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ 10, 11, 

16
ΒΟΓΙΑΤΖΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 11
ΒΟΛΤΥΡΑΚΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ  11
ΒΟΥΜΒΟΥΡΑΚΗΣ ΑΣΤΡΙΝΟΣ 13
ΒΡΕΤΤΟΥ ΑΓΑΘΗ - ΡΟΖΑ  9, 12
ΒΥΣΣΟΥΛΗΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ  12
Γ
ΓΙΑΛΑΦΟΣ ΗΛΙΑΣ  8
ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ  13
ΓΚΟΥΖΙΟΥΤΑ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 8, 20
ΓΚΟΥΜΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ  14
Δ
ΔΑΓΡΕ ΑΝΝΑ  14, 16
ΔΑΜΑΣΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 16
ΔΑΜΕΛΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ  8, 15
ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΗΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ 11
Ζ
ΖΑΧΑΡΟΥΛΗΣ ΑΧΙΛΛΕΑΣ  14

Θ
ΘΗΡΑΙΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ  15
Κ
ΚΑΚΙΣΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ  16
ΚΑΛΑΪΤΖΙΔΗΣ ΡΗΓΑΣ  12
ΚΑΛΟΓΕΡΟΠΟΥΛΟΣ ΠΕΤΡΟΣ  12
ΚΑΡΑΒΙΔΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ 20
ΚΑΡΑΤΖΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ 11
ΚΑΡΠΑΝΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ  12
ΚΑΣΤΡΙΤΣΗΣ ΚΟΣΜΑΣ 12
ΚΑΤΙΝΙΩΤΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 13
ΚΑΤΣΑΝΟΣ ΣΠΥΡΟΣ  8
ΚΕΡΑΜΙΔΑ ΚΑΛΛΙΟΠΗ  8
ΚΟΛΟΒΟΥ ΓΕΝΟΒΕΦΑ  10, 13
ΚΟΛΥΒΗΡΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 14, 16
ΚΟΝΙΑΡΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ  13
ΚΟΡΑΝΤΖΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ  15
ΚΟΥΡΕΑ ΚΑΛΛΙΡΡΟΗ  12, 14
ΚΟΥΡΚΟΥΤΗ ΠΟΛΙΝΑ 13
ΚΟΥΤΑΓΙΑΡ ΙΩΣΗΦ  10
ΚΡΕΜΑΣΤΙΝΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ  8
ΚΩΣΤΕΛΛΗ  ΓΑΒΡΙΕΛΛΑ  14
Λ
ΛΑΖΑΡΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ  15
ΛΑΚΚΑΣ ΛΑΜΠΡΟΣ  15
ΛΕΚΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ  8, 9, 15
ΛΕΤΣΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ  15
ΛΕΦΑΚΗΣ ΜΙΧΑΗΛ 11
ΛΟΪΖΟΣ ΣΑΒΒΑΣ  10
ΛΟΥΚΙΔΕΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ  8
Μ
ΜΑΚΑΒΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ  9, 11
ΜΑΡΓΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ   14

Ευρετήριο Προέδρων, Ομιλητών, Σχολιαστών
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ΜΙΧΑΛΑΚΕΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ  10, 11
ΜΙΧΑΛΗΣ Κ. ΛΑΜΠΡΟΣ 19, 12
ΜΠΑΚΩΣΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ  8, 9
ΜΠΑΡΜΠΕΤΣΕΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ  12, 15
ΜΠΙΛΙΑΝΟΥ ΕΛΕΝΗ  13
Ν
ΝΑΚΑ Κ. ΚΑΤΕΡΙΝΑ 19, 20
ΝΤΑΛΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ  12
ΝΤΑΛΙΑΝΗΣ ΑΡΓΥΡΙΟΣ  8, 14, 15
Ξ
ΞΑΝΘΟΠΟΥΛΟΥ ΙΩΑΝΝΑ  11
Ο
ΟΙΚΟΝΟΜΙΔΗΣ ΙΓΝΑΤΙΟΣ  11, 12, 14
ΟΛΥΜΠΙΟΣ ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΣ Δ.  16
Π
ΠΑΛΗΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ  8, 12
ΠΑΝΑΓΙΩΤΑΚΟΣ ΔΗΜΟΣΘΕΝΗΣ  10
ΠΑΝΑΓΟΥΛΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ  11
ΠΑΞΙΜΑΔΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ  14
ΠΑΠΑΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΜΙΧΑΛΗΣ  11
ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Χ. 8,

12
ΠΑΠΑΜΙΧΑΗΛ ΑΝΔΡΕΑΣ 10
ΠΑΠΑΜΙΧΑΗΛ ΧΡΗΣΤΟΣ  11, 16
ΠΑΠΠΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ  15
ΠΑΠΠΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ  14, 16
ΠΙΠΙΛΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ  10
ΠΙΣΙΜΙΣΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ  9
ΠΟΛΥΜΕΡΟΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ  8
ΠΡΩΤΟΓΕΡΟΥ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ  12
Ρ
ΡΑΛΛΙΔΗΣ ΛΟΥΚΙΑΝΟΣ  11, 13
ΡΙΧΤΕΡ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ  11

Σ
ΣΙΔΕΡΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ 12
ΣΙΩΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ  15
ΣΚΟΥΜΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ  13
ΣΚΟΥΤΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ  9
ΣΠΑΡΓΙΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 19
ΣΤΑΜΑΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ  10
ΣΤΕΡΓΙΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ  12
ΣΥΜΕΩΝΙΔΟΥ ΕΥΤΥΧΙΑ  15
ΣΧΟΙΝΑΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ  12
Τ
ΤΖΑΓΚΑΡΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 13
ΤΖΑΝΟΓΙΩΡΓΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 10
ΤΖΕΗΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ  15
ΤΖΙΦΟΣ ΒΑΪΟΣ 16
ΤΟΥΝΤΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 16
ΤΡΙΑΝΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 16
ΤΡΙΒΗΛΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 12
ΤΡΥΠΟΣΚΙΑΔΗΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ  8
ΤΣΑΠΟΓΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 9
ΤΣΙΓΚΑΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ  15
ΤΣΟΥΓΚΟΣ ΗΛΙΑΣ  11, 19
ΤΥΜΠΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ   9
Υ
ΥΦΑΝΤΗ ΓΕΩΡΓΙΑ  16
Φ
ΦΑΡΜΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ  8
ΦΡΟΓΟΥΔΑΚΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ  9, 15
Χ
ΧΑΛΒΑΤΣΙΩΤΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ  16
ΧΑΝΤΑΝΗΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ  10
ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΥΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ 9
ΧΑΤΖΗΑΓΓΕΛΑΚΗ ΕΡΥΦΙΛΗ  16
ΧΡΥΣΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 8
ΧΡΥΣΟΧΟΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ  8, 11
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Πρόγραμμα Δορυφορικών Διαλέξεων - Συμποσίων

Πέμπτη 22 Νοεμβρίου 2018

18.00-18.40 Δορυφορικό Συμπόσιο   
 Θεραπεία ασθενών με καρδιακή ανεπάρκεια: QUO VADIS
 Προεδρείο: Λ. Κ. Μιχάλης

18.00-18.15 Αντιμετώπιση λειτουργικής ανεπάρκειας μιτροειδούς βαλβίδας: 
Νεότερες μελέτες - Χρειαζόμαστε άλλες αποδείξεις;

 Κ. Σπάργιας

18.15-18.30 Αντιμετώπιση ασθενούς με καρδιακή ανεπάρκεια και ανεπάρκεια 
μιτροειδούς. Κλινική περίπτωση

 Κ. Κ. Νάκα

18.30-18.40 Σχολιασμός - Συζήτηση

19.30-20.00 Δορυφορική Διάλεξη  
 Καρδιακή ανεπάρκεια με διατηρημένο κλάσμα εξώθησης και 

νεμπιβολόλη. Τι νεότερο;
 Η. Τσούγκος

Σεμινάριο Επιστημονικών Ενώσεων Ελληνικού Κολλεγίου Καρδιολογίας | Δορυφορικές Διαλέξεις - Συμπόσια



20

Παρασκευή 23 Νοεμβρίου 2018

19.05-19.45 Δορυφορικό Συμπόσιο  
 Δίκτυο Ιατρείων Καρδιακής Ανεπάρκειας και διαχείριση 
 ασθενών με εμφυτεύσιμες συσκευές
 Προεδρείο: Α. Γκουζιούτα

19.05-19.25 Οι Εξελίξεις στην αντιμετώπιση της Καρδιακής Ανεπάρκειας με 
τις σύγχρονες εμφυτεύσιμες συσκευές. Πότε είναι η κατάλληλη 
στιγμή για CRT ή VAD; 

 Α. Γκουζιούτα

19.25-19.45 Εξειδικευμένη αντιμετώπιση ασθενών μέσω της δημιουργίας 
δικτύων Ιατρείων Καρδιακής Ανεπάρκειας

 Κ. Κ. Νάκα

Σάββατο 24 Νοεμβρίου 2018

13.30-14.00  Δορυφορική Διάλεξη  
 Προεδρείο: Α. Καραβίδας

 Η σημασία της βέλτιστης διαχείρισης των ασθενών με Καρδιακή 
Ανεπάρκεια

 Α. Αναδιώτης

Σεμινάριο Επιστημονικών Ενώσεων Ελληνικού Κολλεγίου Καρδιολογίας | Δορυφορικές Διαλέξεις - Συμπόσια
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Χρήσιμες Πληροφορίες

Τόπος
Ξενοδοχείο Royal Olympic, Αίθουσα Καλλιρρόη
Αθανασίου Διάκου 28-34, 117 43, Αθήνα
Τηλ.: +30 210 92.88.400, Fax: +30 210 92.33.317
E-mail: info@royalolympic.com
Website: http://www.royalolympic.com

Ημερομηνίες
Εγγραφή:   Πέμπτη 22 Νοεμβρίου 2018 Ώρα: 15.00
Έναρξη Εργασιών: Πέμπτη 22 Νοεμβρίου 2018 Ώρα: 14.00
Λήξη Εργασιών: Σάββατο 24 Νοεμβρίου 2018 Ώρα: 20.00

Επίσημη γλώσσα
Η επίσημη γλώσσα του Σεμιναρίου είναι η Ελληνική.

Εγγραφές
Η συμμετοχή στις εργασίες του Σεμιναρίου είναι ΔΩΡΕΑΝ.

Μοριοδότηση
Χορηγούνται 19 Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME- CPD credits) 
από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο. 

Όλοι οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι δικαιούνται σύμφωνα με τη διάταξη του ΕΟΦ 
(81867/19-11-2012) Βεβαίωση Παρακολούθησης, εφ’ όσον έχουν συμπληρώσει το 
60% των συνολικών ωρών παρακολούθησης του Σεμιναρίου.

Κονκάρδες συμμετεχόντων
Με την παραλαβή του υλικού όλοι οι συμμετέχοντες θα λάβουν την ονομαστική 
τους κονκάρδα που θα φέρει ένα μοναδικό barcode. Οι κονκάρδες με το bar-
code θα πρέπει να σαρώνονται στο ειδικό μηχάνημα πριν από την είσοδο και την 
έξοδο από την αίθουσα, για να καταγράφονται οι ώρες παρακολούθησης.

Σύμφωνα με την εγκύκλιο του ΕΟΦ, είναι υποχρεωτική η παρακολούθηση 
ποσοστού 60% επί των συνολικών ωρών του επιστημονικού προγράμματος για 
την παραλαβή της Βεβαίωσης Παρακολούθησης. Η επίδειξη της κονκάρδας θα 
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είναι απαραίτητη καθ΄ όλη τη διάρκεια της Εκδήλωσης (καθώς και η παράδοσή 
της για την παραλαβή της Βεβαίωσης Παρακολούθησης).

 - Στην καταμέτρηση των ωρών δεν προσμετρούνται τα Δορυφορικά Συμπόσια/
Διαλέξεις και τα διαλείμματα.

Ερωτηματολόγιο αξιολόγησης
Όλοι οι συμμετέχοντες θα κληθούν να συμπληρώσουν (ανώνυμα) και 
να παραδώσουν στη Γραμματεία με το πέρας του Σεμιναρίου το σχετικό 
Ερωτηματολόγιο Αξιολόγησης.

Βεβαιώσεις παρακολούθησης
Η παραλαβή της Βεβαίωσης Παρακολούθησης θα γίνεται ηλεκτρονικά από την 
Κυριακή, 25 Νοεμβρίου 2018 μέσω της ιστοσελίδας  www.greekcardiology.gr και 
με τη χρήση του barcode που αναγράφεται στην κονκάρδα σας.

Τεχνική υποστήριξη
Όλοι οι ομιλητές παρακαλούνται να παραδώσουν το υλικό της παρουσίασής τους 
(σε Power Point με USB/CD/DVD) στη Τεχνική Γραμματεία, από την προηγούμενη 
ημέρα ή τουλάχιστον 1 ώρα πριν την έναρξη της επιστημονικής ενότητας (προς 
επιβεβαίωση της λειτουργίας της ή/και προς επιδιόρθωση τεχνικών προβλημάτων).

Ασφάλεια
Η Οργανωτική Επιτροπή καθώς επίσης και το Οργανωτικό-Συντονιστικό 
Γραφείο/Γραμματεία δεν φέρουν καμία ευθύνη για τυχόν τραυματισμό ή 
απώλεια οποιασδήποτε φύσεως, καθώς επίσης και για οποιαδήποτε πιθανή 
φθορά, απώλεια ή κλοπή προσωπικών αντικειμένων των συμμετεχόντων και των 
συνοδών μελών.

Οργανωτικό - Συντονιστικό γραφείο

S.A.

Συνεδριακή ΑΕ/ Conferre SA
Λεωφ. Σταύρου Νιάρχου, περιοχή Μάρες, ΤΚ:45500, Πεδινή, Ιωάννινα
Τηλ. 26510 68610, Fax: 26510 68611
Email: info@conferre.gr | Website: http://www.conferre.gr
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Χορηγοί

Σεμινάριο Επιστημονικών Ενώσεων Ελληνικού Κολλεγίου Καρδιολογίας | Χορηγοί




