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Για περισσότερες πληροφορίες και τις Περιλήψεις των Χαρακτηριστικών των Προϊόντων Physioneal, Extraneal  
και Nutrineal, παρακαλώ επικοινωνήστε με τον κάτοχο της άδειας κυκλοφορίας.

Διαλύματα Περιτοναϊκής Κάθαρσης της Baxter:  
ένας συνδυασμός για τη μείωση της έκθεσης  
στη γλυκόζη από την αρχή

Ξεκινώντας τους ασθενείς σας σε ΠΚ μπορείτε να βελτιστοποιήσετε 
την κλινική τους κατάσταση με μακροχρόνια αποτελέσματα1,2

H θεραπεία ΠΚ χαμηλής περιεκτικότητας σε γλυκόζη μπορεί  
να βελτιώσει το μεταβολικό προφίλ των ασθενών και να  
διατηρήσει τη λειτουργία της περιτοναϊκής μεμβράνης3-6

H Baxter είναι η μοναδική εταιρεία που διαθέτει  
το θεραπευτικό σχήμα χαμηλής περιεκτικότητας  
σε γλυκόζη Ρ.Ε.Ν.: Physioneal, Extraneal και Nutrineal
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Τα αποτελέσματα της μελέτης 
IMPENDIA EDEN είναι τώρα διαθέσιμα 

online από το JASN. Σαρώστε τον 
κωδικό QR για να κατεβάσετε ένα 

αντίγραφο στο smartphone
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Ξεκινήστε Δυναμικά 
και Παραμείνετε Δυνατοί

ΒΑΧΤΕR (Hellas) Ε.Π.Ε. 
Μαρίνου Αντύπα 47 & Ανάφης, Τ.Κ. 141 21 Ν. Ηράκλειο, Αττική

Τηλ.: 210 28 80 000, Fax: 210 99 68 890
www.baxter.gr
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comparing peritoneal dialysis and hemodialysis in Taiwan. Perit Dial Int. 2008;28(S3):S15-S20. 3. Furuya R, Odamaki M, Kumagai H, Hishida A. 
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4. Davies SJ, Brown EA, Frandsen NE, et al. Longitudinal membrane function in functionally anuric patients treated with APD: data from 
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Icodextrin improves metabolic and �uid management in high and high-average transport diabetic patients. Perit Dial Int. 2009;29(4):422-432. 
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Αγαπητοί συνάδελφοι,

Με ιδιαίτερη χαρά σας καλωσορίζουμε στο 9ο Ετήσιο Μετεκπαιδευτικό 
Σεμινάριο Υγρών, Ηλεκτρολυτών και Οξεοβασικής Ισορροπίας που 
πραγματοποιείται στις 25 & 26 Σεπτεμβρίου 2015 στο Συνεδριακό 
Κέντρο του Ξενοδοχείου «Αρκάδια» στην Κομοτηνή. 

Το σεμινάριο που φέτος έχει ως θέμα «Διαταραχές της Οξεοβασικής 
Ισορροπίας» συνδιοργανώνεται από την Ελληνική Νεφρολογική 
Εταιρεία και το Νεφρολογικό Τμήμα του Γενικού Νοσοκομείου 
Κομοτηνής «Σισμανόγλειο» και είναι υπό την Αιγίδα του Υπουργείου 
Υγείας. 

Το επιστημονικό πρόγραμμα περιλαμβάνει έξι θεματικά στρογγυλά 
τραπέζια όπου θα αναλυθούν σε βάθος θέματα σημαντικά, τα οποία 
θα συνδυαστούν με την παρουσίαση των σύγχρονων ερευνητικών, 
διαγνωστικών και θεραπευτικών εξελίξεων με την κλινική εφαρμογή τους 
ενώ την Παρασκευή, 25 Σεπτεμβρίου 2015 και ώρα 10:00-14:00 θα 
προηγηθεί το Κλινικό Φροντιστήριο με θέμα την ερμηνεία των αερίων 
του αίματος για την καλύτερη ενημέρωση των νεαρότερων συναδέλφων.

Ευχαριστούμε για την παρουσία και την ενεργό συμμετοχή σας.

Με εκτίμηση
Εκ μέρους της οργανωτικής επιτροπής
Κωνσταντίνος Μαυροματίδης
Συντονιστής Διευθυντής Νεφρολογικού Τμήματος
Γ.Ν. Κομοτηνής «Σισμανόγλειο»

Χαιρετισμός
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Συνδιοργάνωση

Ελληνική Νεφρολογική Εταιρεία

Νεφρολογικό Τμήμα Γενικού Νοσοκομείου Κομοτηνής «Σισμανόγλειο»

Υπό την αιγίδα του:
Υπουργείου Υγείας

Οργανωτική Επιτροπή:

Πρόεδρος: 	 Μαυροματίδης Κωνσταντίνος
		
Μέλη:	 	 Γεωργουλίδου Αναστασία
		  Σωτηρακόπουλος Νικόλαος
		  Μπακαλούδης Αθανάσιος
		  Παρόγλου Ιωάννης
		  Ντέμκα Αλεξία
		  Θεμελίδης Δημήτριος
		  Νατσούλης Ευάγγελος
		  Κουραβάνας Ιωάννης
		  Σίμογλου Λάμπρος
		  Εδιρνέλη Σεμπαετίν
		  Οσμάν Νασλή
		  Νάκου Ιωάννα

Ετήσιο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο
Υγρών, Ηλεκτρολυτών & Οξεοβασικής Ισορροπίας 9ο Σεμινάριο

Διαταραχές οξεοβασικής
ισορροπίας
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Παρασκευή

25 Σεπτεμβρίου 2015

Επιστημονικό
Πρόγραμμα

10:00-14:00 	 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
ΕΡΜΗΝΕΙΑ ΑΕΡΙΩΝ ΑΙΜΑΤΟΣ
Εισηγητής: Κ. ΜΑΥΡΟΜΑΤΙΔΗΣ
Έχει ως θέμα την επεξήγηση της ερμηνείας των αερίων του 
αίματος. Ειδικότερα θα προηγηθεί μία αρχική εισήγηση που 
θα αφορά στη φυσιολογία της οξεοβασικής ισορροπίας 
και θα ακολουθήσει επεξήγηση του τρόπου ερμηνείας των             
αερίων αίματος με παραδείγματα και περιστατικά τα οποία 
θα συζητηθούν με το ακροατήριο.

Περιορισμένος αριθμός συμμετεχόντων

17:00	 ΕΓΓΡΑΦΕΣ

17:30-17:45	 ΕΝΑΡΞΗ - ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ

17:45-19:45	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ Ι: ΕΙΣΑΓΩΓΙΚΕΣ ΕΝΝΟΙΕΣ Ι
	 Προεδρείo:	 Ν. ΑΦΕΝΤΑΚΗΣ
		  Φ. ΠΑΠΟΥΛΙΔΟΥ

	 Νεφρική ρύθμιση του ισοζυγίου των κατιόντων υδρογόνου
	 Ε. ΜΑΝΟΥ

	 Παράγοντες που επηρεάζουν την επαναρρόφηση των 
	 διττανθρακικών (σε νεφρούς και έντερο)
	 Γ. ΚΟΥΤΡΟΥΜΠΑΣ

	 Ρύθμιση του ενδοκυττάριου pH
	 Σ. ΜΙΧΑΗΛ

	 Η σημασία του pH των ούρων και των ηλεκτρολυτών 
	 (ορού και ούρων) στη διερεύνηση των οξεοβασικών 
	 διαταραχών 
	 Γ. ΤΟΥΛΚΕΡΙΔΗΣ

	 Σχόλια - Παραδείγματα
	 Π. ΠΑΣΑΔΑΚΗΣ
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Παρασκευή

25 Σεπτεμβρίου 2015

Επιστημονικό
Πρόγραμμα

19:45-20:00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ
με την ευγενική χορηγία της  

20:00-21:30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΙΙ: ΕΙΣΑΓΩΓΙΚΕΣ ΕΝΝΟΙΕΣ ΙΙ
	 Προεδρείo:	 Ν. ΖΟΥΜΠΑΡΙΔΗΣ
		  Δ. ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ

	 Αντιρροπήσεις (μηχανισμοί, όρια, ολοκλήρωση)
	 Η. ΜΗΝΑΣΙΔΗΣ

	 Σημασία των χασμάτων στη διερεύνηση και θεραπεία των 
οξεοβασικών διαταραχών

	 Ν. ΚΑΠΛΑΝΗΣ

	 Μέθοδοι εκτίμησης των αερίων αίματος (πλεονεκτήματα 
και μειονεκτήματα)

	 Γ. ΦΙΛΝΤΙΣΗΣ

	 Εισαγωγή στην οξεοβασική ισορροπία
	 Κ. ΜΑΥΡΟΜΑΤΙΔΗΣ

	 Σχόλια - Παραδείγματα
	 Ε. ΜΗΤΣΟΠΟΥΛΟΣ

21:45	 ΔΕΙΠΝΟ
	 Εστιατόριο «Στη Θράκα», Σώστης Κομοτηνής

με την ευγενική χορηγία της  
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Σάββατο

26 Σεπτεμβρίου 2015

Επιστημονικό
Πρόγραμμα

09:30-11:30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΙΙΙ: ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΗ ΑΛΚΑΛΩΣΗ
Προεδρείο:	 Β. ΜΑΡΓΕΛΛΟΣ
	 Χ. ΚΑΤΣΙΝΑΣ

	 Παθοφυσιολογία της μεταβολικής αλκάλωσης - Γιατί οι
	 νεφροί δεν αντιρροπούν συνήθως τη μεταβολική αλκάλωση;
	 Κ. ΑΔΑΜΙΔΗΣ
	 Σύγκριση μεταβολικής αλκάλωσης και μεταβολικής 
	 οξέωσης (κλινική εικόνα- πρόγνωση)
	 Σ. ΚΑΤΣΟΥΔΑΣ
	 Ερμηνεία της συμπτωματολογίας της μεταβολικής αλκάλωσης
	 Μ. ΘΕΟΔΩΡΙΔΗΣ
	 Θεραπεία της μεταβολικής αλκάλωσης
	 Ε. ΝΤΟΥΝΟΥΣΗ
	 Σχόλια - Παραδείγματα
	 Ρ. ΚΑΛΑΪΤΖΙΔΗΣ

11:30-12:00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ
με την ευγενική χορηγία της  

12:00-14:00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ IV: ΔΙΑΦΟΡΕΣ ΑΙΤΙΕΣ
	 ΟΞΕΟΒΑΣΙΚΩΝ ΔΙΑΤΑΡΑΧΩΝ

Προεδρείο:	 Ν. ΝΙΚΟΛΑΚΑΚΗΣ
	 Φ. ΧΡΙΣΤΙΔΟΥ

	 Οξεοβασικές διαταραχές στους ηλικιωμένους
	 Χ. ΜΠΑΝΤΗΣ
	 Φάρμακα που σχετίζονται με οξεοβασικές διαταραχές 
	 όταν χορηγούνται σε θεραπευτικές δόσεις
	 Α. ΓΕΩΡΓΟΥΛΙΔΟΥ
	 Συνήθεις τοξίνες και οξεοβασικές διαταραχές
	 Χ. ΠΛΕΡΟΣ
	 Σπάνιες δηλητηριάσεις και οξεοβασικές διαταραχές
	 Ε. ΦΡΑΓΚΟΥ
	 Σχόλια - Παραδείγματα
	 Κ.Χ. ΣΙΑΜΟΠΟΥΛΟΣ
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Σάββατο

26 Σεπτεμβρίου 2015

Επιστημονικό
Πρόγραμμα

14:00-17:00	 ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ - ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ
	 Ξενοδοχείο «ΑΡΚΑΔΙΑ»

με την ευγενική χορηγία της 

17:00-19:00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ V: ΔΙΑΦΟΡΑ ΘΕΜΑΤΑ
	 ΟΞΕΟΒΑΣΙΚΗΣ ΙΣΟΡΡΟΠΙΑΣ Ι

Προεδρείο:	 Μ. ΓΕΝΝΑΔΙΟΥ-ΣΠΑΝΤΙΔΟΥ
	 Σ. ΣΠΑΪΑ

	 Διάγνωση και θεραπεία των μικτών οξεοβασικών 
	 διαταραχών
	 Ε. ΚΑΣΙΜΑΤΗΣ

	 Συστηματικές επιδράσεις της οξέωσης της υπερκαπνίας 
	 των βαριά πασχόντων ασθενών
	 Γ. ΚΟΥΛΙΑΤΣΗΣ 

	 Θεραπεία της οξείας μεταβολικής οξέωσης: 
	 Παθοφυσιολογική προσέγγιση
	 Κ. ΣΤΥΛΙΑΝΟΥ

	 Διαφορική διάγνωση και θεραπεία των κετοξεώσεων
	 A. ΟΥΖΟΥΝΗ

	 Σχόλια - Παραδείγματα
	 Σ. ΠΑΝΑΓΟΥΤΣΟΣ

19:00-19:15	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ
με την ευγενική χορηγία της  
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Σάββατο

26 Σεπτεμβρίου 2015

Επιστημονικό
Πρόγραμμα

19:15-21:00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ VΙ: ΔΙΑΦΟΡΑ ΘΕΜΑΤΑ
	 ΟΞΕΟΒΑΣΙΚΗΣ ΙΣΟΡΡΟΠΙΑΣ ΙΙ

Προεδρείο:	 Β. ΒΑΡΓΕΜΕΖΗΣ
	 Δ. ΣΤΑΜΑΤΙΑΔΗΣ

	 Γαλακτική οξέωση
	 Ε. ΓΙΑΝΝΑΤΟΣ

	 Διαταραχές οξεοβασικής ισορροπίας στη χρόνια νεφρική 
	 νόσο (πριν το τελικό στάδιο)
	 Ι. ΓΡΙΒΕΑΣ

	 Παθοφυσιολογία, διάγνωση και διαφορική διάγνωση των 
	 νεφροσωληναριακών οξεώσεων 
	 Δ. ΠΕΤΡΑΣ

	 Θεραπεία της μεταβολικής οξέωσης σε ΧΝΝ (πριν το τελικό 
στάδιο) με φρούτα και λαχανικά

	 Θ. ΕΛΕΥΘΕΡΙΑΔΗΣ

	 Σχόλια - Παραδείγματα
	 Γ. ΜΠΑΛΤΟΠΟΥΛΟΣ

21:30	 ΔΕΙΠΝΟ
	 Εστιατόριο «Ο Βασίλης», Τουριστικό Περίπτερο Φαναρίου, 

Φανάρι Κομοτηνής

με την ευγενική χορηγία της  
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Ομιλητές
Προεδρεία
Σχολιαστές

Αδαμίδης Κωνσταντίνος	 Νεφρολόγος, Μονάδα Χρόνιας Αιμοκάθαρσης 
«Bionephros», Αθήνα

Αφεντάκης Νικόλαος	 Νεφρολόγος, Διευθυντής Νεφρολογικού 
Τμήματος Γενικού Νοσοκομείου Αθηνών 		
«Γ. Γεννηματάς»

Βαργεμέζης Βασίλειος	 Ομότιμος  Καθηγητής Νεφρολογίας Τμήματος 
Ιατρικής  Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου 
Θράκης, Αλεξανδρούπολη  

Γενναδίου-Σπαντίδου Μαρία	 Νεφρολόγος, Διευθύντρια Μονάδας Τεχνητού 
Νεφρού Γενικού Νοσοκομείου Λιβαδειάς

Γεωργουλίδου Αναστασία	 Νεφρολόγος, Επιμελήτρια Β’, Νεφρολογικό 
Τμήμα Γενικού Νοσοκομείου Κομοτηνής 
«Σισμανόγλειο»

Γιαννάτος Ευάγγελος	 Νεφρολόγος, Διευθυντής Μονάδας Τεχνητού 
Νεφρού Γενικού Νοσοκομείου Κεφαλληνίας

Γριβέας Ιωάννης	 Νεφρολόγος, Επιμελητής Νεφρολογικού 
Τμήματος 417 «ΝΙΜΙΤΣ», Επιστημονικός 
Διευθυντής Μονάδας Χρόνιας Αιμοκάθαρσης 
«Νεφροϊατρική», Αθήνα

Ελευθεριάδης Θεόδωρος	 Επίκουρος Καθηγητής Νεφρολογίας Τμήματος 
Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Λάρισα

Ζουμπαρίδης Νικόλαος	 Νεφρολόγος, Διευθυντής Μονάδας Χρόνιας 
Αιμοκάθαρσης Πέλλας «Πρότυπο», Έδεσσα

Θεοδωρίδης Μάριος	 Νεφρολόγος, Επιμελητής Α΄, Νεφρολογική 
Κλινική Πανεπιστημιακού Γενικού 
Νοσοκομείου Έβρου, Αλεξανδρούπολη

Καλαϊτζίδης Ρήγας	 Νεφρολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Νεφρολογική 
Κλινική Πανεπιστημιακού Γενικού 
Νοσοκομείου Ιωαννίνων

Καπλάνης Νικόλαος	 Νεφρολόγος, Μονάδα Χρόνιας Αιμοκάθαρσης 
Θεσσαλονίκης «Θεραπευτική»
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Ομιλητές
Προεδρεία
Σχολιαστές

Κασιμάτης Ευστράτιος	 Νεφρολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, 
Πανεπιστημιακή Νεφρολογική Κλινική Γενικού 
Νοσοκομείου Θεσσαλονίκης «Ιπποκράτειο»

Κατσίνας Χρήστος	 Νεφρολόγος, Διευθυντής Μονάδας Τεχνητού 
Νεφρού Γενικού Νοσοκομείου Πτολεμαΐδας 
«Μποδοσάκειο»

Κατσούδας Σπυρίδων	 Νεφρολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Νεφρολογική 
Κλινική Πανεπιστημιακού Γενικού 
Νοσοκομείου Αθηνών «Αττικόν»

Κουλιάτσης Γεώργιος	 Πνευμονολόγος, Επιμελητής Β’, Κλινική 
Εντατικής Θεραπείας Πανεπιστημιακού 
Γενικού Νοσοκομείου Έβρου, Αλεξανδρούπολη

Κουτρούμπας Γεώργιος	 Νεφρολόγος, Επιμελητής Α’, Νεφρολογικό 
Τμήμα Γενικού Νοσοκομείου Βόλου 
«Αχιλλοπούλειο»

Μάνου Ελένη	 Νεφρολόγος, Επιμελήτρια Α’, Νεφρολογικό 
Τμήμα Γενικού Νοσοκομείου Θεσσαλονίκης 
«Παπαγεωργίου»

Μαργέλλος Βασίλειος	 Νεφρολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Νεφρολογικό 
Τμήμα Γενικού Νοσοκομείου Αθηνών 	
«Ο Ευαγγελισμός»

Μαυροματίδης Κωνσταντίνος	 Νεφρολόγος, Συντονιστής Διευθυντής 
Νεφρολογικού Τμήματος Γενικού 
Νοσοκομείου Κομοτηνής «Σισμανόγλειο»

Μιχαήλ Σπυρίδων	 Νεφρολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Νεφρολογικό 
Τμήμα Γενικού Νοσοκομείου Αθηνών «Λαϊκό»

Μηνασίδης Ηλίας	 Νεφρολόγος, Επιμελητής Νεφρολογίας, 
424 Γενικού Στρατιωτικού Νοσοκομείου 
Ελλάδος,  Μονάδα Χρόνιας Αιμοκάθαρσης 
Θεσσαλονίκης «Θεραπευτική»

13



Ομιλητές
Προεδρεία
Σχολιαστές

Μητσόπουλος Ευστάθιος	 Νεφρολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Νεφρολογικό 
Τμήμα Γενικού Νοσοκομείου Θεσσαλονίκης 
«Παπαγεωργίου»

Μπαλτόπουλος Γεώργιος	 Καθηγητής Εντατικής Νοσηλείας & 
Πνευμονολογίας, Τμήμα Νοσηλευτικής 
Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου 
Αθηνών

Μπαντής Χρήστος	 Νεφρολόγος, Επιμελητής Β΄, Νεφρολογικό 
Τμήμα Γενικού Νοσοκομείου Θεσσαλονίκης, 	
«Γ. Παπανικολάου»

Νικολακάκης Νικόλαος	 Νεφρολόγος, τ. Διευθυντής Νεφρολογικού 
Τμήματος Γενικού Νοσοκομείου Ρεθύμνου

Ντουνούση Ευαγγελία	 Νεφρολόγος, Λέκτορας Νεφρολογίας 
Τμήματος Ιατρικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

Ουζούνη Αλεξάνδρα	 Νεφρολόγος, Επιμελήτρια Α΄, Νεφρολογικό 
Τμήμα, Γενικού Νοσοκομείου Καβάλας

Παναγούτσος Στυλιανός	 Αναπληρωτής Καθηγητής Νεφρολογίας 
Τμήματος Ιατρικής Δημοκριτείου 
Πανεπιστημίου Θράκης, Αλεξανδρούπολη

Παπαδοπούλου Δωροθέα	 Νεφρολόγος, Διευθύντρια Νεφρολογικού 
Τμήματος Γενικού Νοσοκομείου Θεσσαλονίκης 
«Παπαγεωργίου»

Παπουλίδου Φανή	 Νεφρολόγος, Διευθύντρια Νεφρολογικού 
Τμήματος Γενικού Νοσοκομείου Καβάλας

Πασαδάκης Πλουμής	 Καθηγητής Νεφρολογίας Τμήματος 
Ιατρικής Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου 
Θράκης, Διευθυντής Νεφρολογικής Κλινικής 
Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου 
Έβρου, Αλεξανδρούπολη

Πετράς Δημήτριος	 Νεφρολόγος, Διευθυντής Νεφρολογικού 
Τμήματος Γενικού Νοσοκομείου Αθηνών 
«Ιπποκράτειο»
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Ομιλητές
Προεδρεία
Σχολιαστές

Πλέρος Χρήστος	 Νεφρολόγος, Επιμελητής Β΄, Νεφρολογικό 
Τμήμα Γενικού Νοσοκομείου Χανίων

Σιαμόπουλος Κωνσταντίνος 	 Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας/
Νεφρολογίας Τμήματος Ιατρικής 
Πανεπιστήμιου Ιωαννίνων

Σπαΐα Σοφία	 Νεφρολόγος, Διευθύντρια Νεφρολογικού 
Τμήματος Γενικού Νοσοκομείου Θεσσαλονίκης 	
«Άγιος Παύλος»

Σταματιάδης Δημήτριος	 Νεφρολόγος, Συντονιστής Διευθυντής 
Νεφρολογικού Τμήματος Γενικού 
Νοσοκομείου Σερρών

Στυλιανού Κωνσταντίνος	 Νεφρολόγος, Επιμελητής Α’, Νεφρολογική 
Κλινική Πανεπιστημιακού Γενικού 
Νοσοκομείου Ηρακλείου

Τουλκερίδης Γεώργιος	 Νεφρολόγος, Γενικό Νοσοκομείο Λάρνακας, 
Κύπρος

Φιλντίσης Γεώργιος	 Καθηγητής Εντατικολογίας & Υπερβαρικής 
Ιατρικής, Κλινική Εντατικής Νοσηλείας 
Τμήματος Νοσηλευτικής Εθνικού & 
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών

Φράγκου Ελένη	 Νεφρολόγος, Ίδρυμα Ιατροβιολογικών 
Ερευνών Ακαδημίας Αθηνών

Χριστίδου Φωτεινή 	 Νεφρολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια 
Μονάδας Τεχνητού Νεφρού Γενικού 
Νοσοκομείου Χαλκιδικής
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Τόπος και Χρόνος Διεξαγωγής του Σεμιναρίου

Τόπος:	Συνεδριακό Κέντρο Ξενοδοχείου «Αρκάδια», Κομοτηνή

Έναρξη Εργασιών:	 Παρασκευή, 25 Σεπτεμβρίου 2015
	 Ώρα: 17:45

Λήξη Εργασιών:	 Σάββατο, 26 Σεπτεμβρίου 2015
	 Ώρα: 21:00

Επίσημη Γλώσσα
H επίσημη γλώσσα του Σεμιναρίου είναι η Ελληνική

Ιστοσελίδα
Στην ιστοσελίδα http://www.renalkomotini.gr έχουν ανακοινωθεί όλες 
οι πληροφορίες που αφορούν στο Σεμινάριο

Συμμετοχή - Εγγραφή
Η συμμετοχή στις εργασίες του Σεμιναρίου είναι ΔΩΡΕΑΝ

Η εγγραφή περιλαμβάνει:
Παρακολούθηση του επιστημονικού προγράμματος•	
Έντυπο Υλικό Σεμιναρίου•	
Βεβαίωση Παρακολούθησης•	
(θα δοθεί από την Γραμματεία μετά το πέρας της εκδήλωσης)
Συμμετοχή στις επισιτιστικές εκδηλώσεις του Σεμιναρίου•	

Μόρια Σεμιναρίου
Στο σεμινάριο χορηγούνται 12 μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής 
Εκπαίδευσης (CME credits) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο. Θα γίνει 
χορήγηση ανάλογου αριθμού μορίων, βάσει των ωρών συμμετοχής - 
παρακολούθησης των εργασιών σύμφωνα με τις οδηγίες του Πανελλήνιου 
Ιατρικού Συλλόγου.

Τόμος Εισηγήσεων
Στο πλαίσιο του εκπαιδευτικού χαρακτήρα του Σεμιναρίου η Οργανωτική 
Επιτροπή αποφάσισε όλες οι ομιλίες να δημοσιευτούν σε ειδικό τόμο ο 
οποίος θα προσφερθεί σ’ όλους τους συμμετέχοντες από τη Γραμματεία 
κατά την εγγραφή τους

Γενικές
Πληροφορίες
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USB Παρουσιάσεων
Σε όλους τους συμμετέχοντες θα παραδοθεί USB που θα περιλαμβάνει 
ηλεκτρονικά όλες τις παρουσιάσεις (σε μορφή PowerPoint) των ομιλητών 
του Σεμιναρίου. Το USB θα παραλάβουν επίσης όλοι οι φοιτητές που θα 
εγγραφούν και θα παρακολουθήσουν τις εργασίες του Σεμιναρίου

Βιντεοσκόπηση Σεμιναρίου / Video Webcasting
Φέτος το σεμινάριο καινοτομεί παρέχοντας τη δυνατότητα παρακολούθη-
σης των ομιλιών μέσω internet. Το βιντεοσκοπημένο υλικό των ομιλιών με 
ταυτόχρονη προβολή των παρουσιάσεων (ppt) θα αποθηκευτεί, θα κωδι-
κοποιηθεί και θα διατεθεί μέσω δικτυακού τόπου σε όλους τους εγγεγραμ-
μένους συμμετέχοντες για παρακολούθηση σε δεύτερο χρόνο

Η επεξεργασία και φιλοξενία του βιντεοσκοπημένου υλικού
γίνεται με την ευγενική χορηγία της

Κονκάρδα
Με την παραλαβή του υλικού όλοι οι συμμετέχοντες θα λάβουν την ονο-
μαστική τους κονκάρδα που θα φέρει ένα μοναδικό barcode. Οι κονκάρ-
δες με το barcode θα πρέπει να σαρώνονται στο ειδικό μηχάνημα πριν 
από την είσοδο και κατά την έξοδο από τη συνεδριακή αίθουσα, για να 
καταγράφονται οι ώρες παρακολούθησης

Σύμφωνα με τη νέα εγκύκλιο του ΕΟΦ, είναι υποχρεωτική η παρακο-
λούθηση ποσοστού 60% επί των συνολικών ωρών του επιστημονικού 
προγράμματος για την παραλαβή της Βεβαίωσης Παρακολούθησης. Η 
επίδειξη της κονκάρδας θα είναι απαραίτητη καθ’ όλη τη διάρκεια του Σε-
μιναρίου (καθώς και η παράδοση της για την παραλαβή της Βεβαίωσης 
Παρακολούθησης)

Οι κονκάρδες με το barcode είναι μοναδικές και δεν μπορούν να αντι---
κατασταθούν
Θα γίνει χορήγηση ανάλογου αριθμού μορίων, βάσει των ωρών συμ---
μετοχής - παρακολούθησης των εργασιών σύμφωνα με τις οδηγίες του 
Πανελλήνιου Ιατρικού Συλλόγου. 
Στην καταμέτρηση των ωρών δεν προσμετρούνται τα Δορυφορικά                --
Συμπόσια/Διαλέξεις και τα διαλείμματα

Γενικές
Πληροφορίες
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Ερωτηματολόγιο Αξιολόγησης
Όλοι οι συμμετέχοντες θα κληθούν να συμπληρώσουν (ανώνυμα) και 
να παραδώσουν στη Γραμματεία με το πέρας του Σεμιναρίου το σχετικό 
Ερωτηματολόγιο Αξιολόγησης (υποχρεωτικής συμπλήρωσης λόγω μορι-
οδότησης) αναφορικά με την αξιολόγηση τους για την όλη διεξαγωγή και 
επιστημονική προσφορά του Σεμιναρίου

Βεβαίωση Παρακολούθησης
Οι Βεβαιώσεις Παρακολούθησης (με μοριοδότηση) θα δοθούν στους συμ-
μετέχοντες από την Γραμματεία με το πέρας του Σεμιναρίου ΜΟΝΟ κατό-
πιν παράδοσης της κονκάρδας και του συμπληρωμένου Ερωτηματολογί-
ου Αξιολόγησης

Ομιλίες/Παρουσιάσεις
Σύμφωνα με τη νέα εγκύκλιο του ΕΟΦ, όλοι οι ομιλητές που συμμετέχουν 
σε επιστημονικές εκδηλώσεις αντί της έγγραφης δήλωσης συμφερόντων 
θα πρέπει να αναφέρονται στην ομιλία τους, στη δεύτερη διαφάνεια της 
παρουσίασής τους (μετά ακριβώς από την πρώτη διαφάνεια η οποία ανα-
φέρει τον τίτλο της ομιλίας τους), σε οποιαδήποτε σύγκρουση συμφερό-
ντων αναφορικά με τους χορηγούς του Σεμιναρίου

Ο χρόνος των ομιλιών πρέπει να τηρείται αυστηρά τόσο από τους ομι-
λητές όσο και από τους προεδρεύοντες και συντονιστές, ώστε να μην 
στερείται από τους επόμενους ομιλητές και να διασφαλίζεται η ροή του 
προγράμματος

Τεχνική Γραμματεία
Όλοι όσοι συμμετέχουν με ομιλία-παρουσίαση παρακαλούνται να παρα-
δώσουν το υλικό της παρουσίασης τους (σε PowerPoint με USB/CD/DVD) 
στην Τεχνική Γραμματεία που θα λειτουργεί εντός της συνεδριακής Αί-
θουσας τουλάχιστον 1 ώρα πριν την έναρξη της επιστημονικής ενότητας 
(προς επιβεβαίωση της λειτουργίας του ή/και προς επιδιόρθωση τεχνικών 
προβλημάτων)

Η Τεχνική Γραμματεία
είναι ευγενική χορηγία της

Γενικές
Πληροφορίες
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Ασφάλεια
Η Οργανωτική Επιτροπή καθώς επίσης και το Οργανωτικό-Συντονιστικό 
Γραφείο/Γραμματεία δεν φέρουν καμία ευθύνη για τυχόν τραυματισμό ή 
απώλεια οποιασδήποτε φύσεως, καθώς επίσης και για οποιαδήποτε πιθα-
νή φθορά, απώλεια ή κλοπή προσωπικών αντικειμένων των συμμετεχό-
ντων και των συνοδών μελών

Οργανωτικό - Συντονιστικό Γραφείο/ Γραμματεία

Συνεδριακή ΕΠΕ / Conferre Ltd: «The Art of Bringing People Together»
Λεωφ. Σταύρου Νιάρχου, Τ.Κ. 451 10 Ιωάννινα,
Tηλ: (+30) 26510 68610, Fax: (+30) 26510 68611
E-mail: info@conferre.gr, Website: www.conferre.gr

Γενικές
Πληροφορίες
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Η Οργανωτική Επιτροπή του Σεμιναρίου ευχαριστεί θερμά τις παρακάτω 
εταιρίες για τη συμμετοχή και την οικονομική τους υποστήριξη στις 
εργασίες του Σεμιναρίου:

Ευχαριστίες
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Σημειώσεις
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Σημειώσεις
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