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Δωρεάν Συμμετοχή

Περιορισμένος αριθμός συμμετεχόντων 
Δηλώστε συμμετοχή στο: www.cardiovascular.gr  

Αμφιθέατρο Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Ιωαννίνων

Επίκουρη Καθηγήτρια Καρδιολογίας, Καρδιολογική Κλινική, 
Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Ιωάννινα
καρδιαγγειακή

εκπαίδευση

ΙΑΤΡΙΚΟΥ ΣΥΛΛΟΓΟΥ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 
ΤΜΗΜΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

ΕΝΩΣΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΕΛΛΑΔΟΣ

Χορηγούνται 4 μόρια Συνεχιζόμενης Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης 
από την Ένωση Νοσηλευτών ΕλλάδοςΟργανωτικό - Συντονιστικό Γραφείο/Γραμματεία: 

Συνεδριακή ΕΠΕ/Conferre Ltd

4ο χλμ. Ιωαννίνων – Δωδώνης, 
(έναντι Πανεπιστημίου Ιωαννίνων) 45110 Ιωάννινα
Τηλ: 26510 68610, Fax: 26510 68611
e-mail:info@conferre.gr • www.conferre.gr  

Τόπος & Χρόνος

Εγγραφή - Συμμετοχή

Πιστοποιητικά Παρακολούθησης

Μόρια

Γραμματεία Σεμιναρίου

Οι εργασίες του Σεμιναρίου θα διεξαχθούν στο 
Αμφιθέατρο του Πανεπιστημιακού Γενικού 
Νοσοκομείου Ιωαννίνων, το Σάββατο, 21 
Ιουνίου 2014  και ώρες 08.30 – 13.30.

Η συμμετοχή στις εργασίες του Σεμιναρίου είναι 
ΔΩΡΕΑΝ.

Η παρακολούθηση του Σεμιναρίου βεβαιώνεται με 
Πιστοποιητικό Παρακολούθησης, το οποίο θα δοθεί 
από την Γραμματεία με το πέρας του Σεμιναρίου.

Χορηγούνται 4 μόρια Συνεχιζόμενης Νοσηλευτικής 
Εκπαίδευσης από την Ένωση Νοσηλευτών 
Ελλάδος.

Η Γραμματεία θα λειτουργεί έξω από το χώρο του 
Αμφιθεάτρου του Πανεπιστημιακού Γενικού 
Νοσοκομείου Ιωαννίνων (1ο Υπόγειο)  κατά τις ώρες 
διεξαγωγής του Σεμιναρίου.  Όλοι οι συμμετέχοντες 
πρέπει αυστηρά να δηλώσουν την παρουσία τους στη 
Γραμματεία πριν την έναρξη του Σεμιναρίου. 

Γενικές Πληροφορίες

Τα σεμινάρια για το έτος 2014 στα πλαίσια του προγράμματος
«Ιωάννινα Καρδιαγγειακή Εκπαίδευση-Εκπαιδευτικά Σεμινάρια»

πραγματοποιούνται με την ευγενική χορηγία των:



08.30 - 09.00 Προσέλευση - Εγγραφές

09.00 - 11.30 Προεδρείο: 

09.00 - 09.15 Εισαγωγή - Στόχοι Σεμιναρίου

09.15 - 09.30 Προνοσοκομειακή φροντίδα ασθενούς με καρδιολογικά συμπτώματα

09.30 - 09.45 Διαλογή ασθενούς με καρδιολογικά συμπτώματα στο
Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών (ΤΕΠ)

09.45 - 10.00   Βασικά φάρμακα στην καρδιολογία 
Βασικές γνώσεις

                       

10.00 - 10.15   Νοσηλευτική ευθύνη στη χορήγηση φαρμάκων 
                       Πρακτικές γνώσεις
                       

10.15 - 10.45   ΗΚΓ  
                       Βασικές γνώσεις
                       

10.45 - 11.00 Οξύ Στεφανιαίο Σύνδρομο 
                       Βασικές γνώσεις: Παθοφυσιολογία - Κλινική Εικόνα - Θεραπεία
                       

11.00 - 11.30   Νοσηλευτική φροντίδα ασθενών με Οξύ Στεφανιαίο Σύνδρομο

                       Μονάδα Εντατικής Παρακολούθησης Καρδιοπαθών (ΜΕΠΚ)
                       

Ακτινολογικό - Αιμοδυναμικό Εργαστήριο 

Καδιολογική Κλινική 

12.00 - 13.30 Προεδρείο: 

12.00 - 12.15  Καρδιακή Ανεπάρκεια 
                      Βασικές γνώσεις: Παθοφυσιολογία - Κλινική Εικόνα - Θεραπεία
                      

12.15 - 12.35 Νοσηλευτική φροντίδα και ποιότητα ζωής ασθενών 
με Καρδιακή Ανεπάρκεια

Μονάδα Εντατικής Παρακολούθησης Καρδιοπαθών (ΜΕΠΚ)

Καδιολογική Κλινική
                        

12.35 - 12.45 Ιατρείο Καρδιακής Ανεπάρκειας
                      

12.45 - 13.00 Πρόληψη λοιμώξεων

13.00 - 13.15 Νοσηλεία καρδιολογικού ασθενούς εκτός καρδιολογικής κλινικής
                                       
13.15 - 13.30 Ολιστική προσέγγιση καρδιολογικού ασθενούς απαραίτητη 

προϋπόθεση για αποτελεσματική φροντίδα
                     

Κωνσταντίνος Παππάς, Αλεξάνδρα Μάγκου

11.30 - 12.00 Διάλειμμα - καφές

Κατερίνα Νάκα, Κυρατσούλα Μησιάκα 

Κατερίνα Νάκα 

Ελένη Κοσμά

Σοφία Κώνστα, Δημήτριος Νίνης, Κωνσταντίνος Σταύρου

Κωνσταντίνος Βακάλης       

Βασιλική Μάκη,  Όλγα Καρδακάρη, Ελένη Υφαντή

Μάριος Κολιός

Κωνσταντίνος Παππάς

Αλεξία Γράβου, Σοφία Μπουκουβάλα, Νικόλαος Σόντης

Ελισάβετ Φλώρου, Σοφία Πλακούτση

Ευτυχία Γιάγκου, Όλγα Καρδακάρη

Άρης Μπεχλιούλης

Σωτηρία Μπέκου, Σοφία Ρήγα, 
Πολυξένη Κρεμμύδα, Νικόλαος Σόντης

   Όλγα Καρδακάρη

Κατερίνα Νάκα

Σοφία Φράγκου, Γεωργία - Μόνικα Κωστανάσιου, 
Νικόλαος Σόντης

Νικόλαος Αγγέλης, Βασιλική Μάκη 

Σωτηρία Γιάννου

Επιστημονικό Πρόγραμμα

Μησιάκα Κυρατσούλα
Νοσηλεύτρια, Τομεάρχης, Β΄Νοσηλευτικός Αγγέλης Νικόλαος
Τομέας, Πανεπιστημιακό ΓενικόΝοσηλευτής, Ορθοπαιδική Κλινική, 
Νοσοκομείο ΙωαννίνωνΠανεπιστημιακό Γενικό 

Νοσοκομείο Ιωαννίνων Μπέκου Σωτηρία
Νοσηλεύτρια, Μονάδα Εντατικής Βακάλης Κωνσταντίνος
Παρακολούθησης Καρδιοπαθών (ΜΕΠΚ), Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, Καρδιολογική 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο ΙωαννίνωνΚλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 

Ιωαννίνων Μπεχλιούλης Άρης
Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, Καρδιολογική Γιάγκου Ευτυχία
Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Νοσηλεύτρια,  Αναπληρώτρια Προϊσταμένη, 
ΙωαννίνωνΚαρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό 

Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων Μπουκουβάλα Σοφία
Νοσηλεύτρια, Μονάδα Εντατικής Γιάννου Σωτηρία
Παρακολούθησης Καρδιοπαθών (ΜΕΠΚ), Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη, Ακτινολογικό - 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο ΙωαννίνωνΑιμοδυναμικό Εργαστήριο, Πανεπιστημιακό 

Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων Νάκα Κατερίνα
Επίκουρη Καθηγήτρια Καρδιολογίας, Γράβου Αλεξία
Καρδιολογική Κλινική, Τμήμα Ιατρικής, Νοσηλεύτρια, Ορθοπαιδική Κλινική, 
Πανεπιστήμιο ΙωαννίνωνΠανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 

Ιωαννίνων Νίνης Δημήτριος
Νοσηλευτής, Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών Καρδακάρη Όλγα
(ΤΕΠ), Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Νοσηλεύτρια, Καρδιολογική Κλινική, 
ΙωαννίνωνΠανεπιστημιακό Γενικό 

Νοσοκομείο Ιωαννίνων Παππάς Κωνσταντίνος
Καρδιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Καρδιολογική Κολιός Μάριος
Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, Καρδιολογική 
ΙωαννίνωνΚλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 

Ιωαννίνων Πλακούτση Σοφία
Νοσηλεύτρια, Αιμοδυναμικό Εργαστήριο, Κοσμά Ελένη
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο ΙωαννίνωνΠνευμονολόγος, Εθνικό Κέντρο Άμεσης 

Βοήθειας (ΕΚΑΒ) Ρήγα Σοφία
Νοσηλεύτρια, Μονάδα Εντατικής Κρεμμύδα Πολυξένη
Παρακολούθησης Καρδιοπαθών (ΜΕΠΚ), Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη, Μονάδα 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο ΙωαννίνωνΕντατικής Παρακολούθησης Καρδιοπαθών 

(ΜΕΠΚ), Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Σόντης Νικόλαος
Ιωαννίνων Νοσηλευτής, Μονάδα Εντατικής 

Παρακολούθησης Καρδιοπαθών (ΜΕΠΚ), Κώνστα Σοφία
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο ΙωαννίνωνΝοσηλεύτρια, Τμήμα Επειγόντων 

Περιστατικών (ΤΕΠ), Πανεπιστημιακό Γενικό Σταύρου Κωνσταντίνος
Νοσοκομείο Ιωαννίνων Νοσηλευτής, Προϊστάμενος, Τμήμα 

Επειγόντων Περιστατικών (ΤΕΠ), Κωστανάσιου Γεωργία - Μόνικα
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο ΙωαννίνωνΝοσηλεύτρια, Μονάδα Εντατικής 

Παρακολούθησης Καρδιοπαθών (ΜΕΠΚ), Υφαντή Ελένη
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη, Καρδιολογική 
Ιωαννίνων Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 

ΙωαννίνωνΜάγκου Αλεξάνδρα
Νοσηλεύτρια, Τομεάρχης, Γ΄Χειρουργικός - Φλώρου Ελισάβετ
Νοσηλευτικός Τομέας, Πανεπιστημιακό Νοσηλεύτρια, Αιμοδυναμικό Εργαστήριο, 
Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων
Μάκη Βασιλική Φράγκου Σοφία
Νοσηλεύτρια, Καρδιολογική Κλινική, Νοσηλεύτρια, Μονάδα Εντατικής 
Πανεπιστημιακό Γενικό Παρακολούθησης Καρδιοπαθών (ΜΕΠΚ), 
Νοσοκομείο Ιωαννίνων Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων

Ομιλητές


