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Αγαπητοί συνάδελφοι και φίλοι,

Εκ μέρους της Οργανωτικής Επιτροπής με ιδιαίτερη χαρά  
θα ήθελα να σας καλωσορίσω στο 7ο  Χειμερινό Κλινικό 
Φροντιστήριο στις Κινητικές Διαταραχές  που και φέτος 
η Ακαδημία Νευροεπιστημών διοργανώνει στην 
Πορταριά Πηλίου, στις 24-26 Νοεμβρίου 2017.
Το Χειμερινό Φροντιστήριο στις κινητικές διαταραχές έχει 
καθαρά εκπαιδευτικό χαρακτήρα εστιάζοντας στη διάγνω-
ση και θεραπεία των Κινητικών Διαταραχών (νόσος 
Πάρκινσον, δυστονίες, χορεία, τρόμος, φαρμακευτικός 
παρκινσονισμός, κ.α.). 
Αποτελεί την μοναδική ανάλογη εκπαιδευτική πρωτοβου-
λία στην Ελλάδα, όπου αναγνωρισμένοι και έμπειροι 
κλινικοί στον χώρο αυτόν διδάσκουν εντατικά μέσα από 
μια ποικιλία διαλέξεων, πληθώρα video παρουσιάσεων, 
καθώς και πρακτικών σεμιναρίων εφαρμογής (hands on 
workshops, με συζήτηση σημαντικού αριθμού διαβαθμι-
σμένων από λιγότερο έως περισσότερο πολύπλοκων 
περιστατικών) σε μικρές ομάδες συμμετεχόντων. 
Σας ευχαριστούμε πολύ όλους για την παρουσία σας και 
την πολύτιμη ενεργό συμμετοχή σας στο επιστημονικό 
πρόγραμμα του Φροντιστηρίου.

Με εκτίμηση,
Ο Επιστημονικά Υπεύθυνος 

Νευρολόγος
Συντονιστής Διευθυντής Νευρολογικού Τμήματος
Νοσοκομείο Mediterraneo

Παντελής Στάθης

χαιρετισμός

στις ΚΙΝΗΤΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ  
7 oχειμερινό

ΚΛΙΝΙΚΟ  ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 



Τόπος Διεξαγωγής

Ημερομηνίες Διεξαγωγής

Επίσημη Γλώσσα

Εγγραφές

Κονκάρδες

Xenia Portaria
Πορταριά Πηλίου 37 011, Ελλάδα
Τηλ (+30) 24280 99980-3
Φαξ (+30) 24280 99526
info@xeniaportarias.gr  - www.xeniaportarias.gr 

Έναρξη Εργασιών: Παρασκευή, 24 Νοεμβρίου 2017
Λήξη Εργασιών: Κυριακή, 26 Νοεμβρίου 2017  

H επίσημη γλώσσα του Κλινικού Φροντιστηρίου είναι η Ελληνική.

Η συμμετοχή στις εργασίες του Κλινικού Φροντιστηρίου είναι 
ΔΩΡΕΑΝ.

Περιλαμβάνει:
•Παρακολούθηση του επιστημονικού προγράμματος
•Επίσκεψη στον Εκθεσιακό Χώρο
•Συνεδριακό Υλικό
•Πιστοποιητικό παρακολούθησης
Απαραίτητη είναι η προεγγραφή (λόγω περιορισμένου αριθμού 
συμμετεχόντων) στο Workshop που θα λάβει χώρα την Κυριακή, 26 
Νοεμβρίου 2017 στις 08:00 - 14:00. 
Οι ενδιαφερόμενοι παρακαλούνται να υποβάλλουν δήλωση συμμε-
τοχής κατά την εγγραφή τους. Θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας.

Με την παραλαβή του υλικού όλοι οι συμμετέχοντες θα λάβουν την 
ονομαστική τους κονκάρδα που θα φέρει ένα μοναδικό barcode. Οι 
κονκάρδες με το barcode θα πρέπει να σαρώνονται στο ειδικό μηχά-
νημα πριν από την είσοδο και κατά την έξοδο από τη συνεδριακή 
αίθουσα, για να καταγράφονται οι ώρες παρακολούθησης.

γενικές πληροφορίες
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Σύμφωνα με την εγκύκλιο του ΕΟΦ, είναι υποχρεωτική η παρακο-
λούθηση ποσοστού 60% επί των συνολικών ωρών του επιστημονι-
κού προγράμματος για την παραλαβή της Βεβαίωσης Παρακολούθη-
σης. Η επίδειξη της κονκάρδας θα είναι απαραίτητη καθ' όλη τη 
διάρκεια του Κλινικού Φροντιστηρίου (καθώς και η παράδοση της για 
την παραλαβή της Βεβαίωσης Παρακολούθησης).
Οι κονκάρδες με το barcode:
• Είναι μοναδικές και δεν μπορούν να αντικατασταθούν.
• Στην καταμέτρηση των ωρών δεν προσμετρούνται τα Δορυφορικά 
Συμπόσια/Διαλέξεις και τα διαλείμματα.

Οι Βεβαιώσεις Παρακολούθησης θα δοθούν στους συμμετέχοντες 
από την Γραμματεία με το πέρας του Κλινικού Φροντιστηρίου ΜΟΝΟ 
κατόπιν παράδοσης της κονκάρδας και του συμπληρωμένου Ερωτη-
ματολογίου Αξιολόγησης.

Όλοι όσοι συμμετέχουν με ομιλία - παρουσίαση παρακαλούνται να 
παραδώσουν το υλικό της παρουσίασης τους (σε PowerPoint με 
USB/CD/DVD) στην Τεχνική Γραμματεία που θα λειτουργεί εντός της 
συνεδριακής αίθουσας τουλάχιστον 1 ώρα πριν την έναρξη της 
επιστημονικής ενότητας (προς επιβεβαίωση της λειτουργίας του ή/και 
προς επιδιόρθωση τεχνικών προβλημάτων).

         Το video webcasting είναι μια ευγενική χορηγία της UCB

Βεβαιώσεις Παρακολούθησης

Τεχνική Γραμματεία

Video Webcasting

Οργανωτικό - Συντονιστικό Γραφείο / Γραμματεία

Οργανωτικό - Συντονιστικό Γραφείο/Γραμματεία: 
Συνεδριακή A.E./Conferre S.A.: “The art of Bringing People Together”
Λεωφ. Σταύρου Νιάρχου, Θέση Μάρες, 455 00 Ιωάννινα, 
Τ.: +30 26510 68610, F.: +30 26510 68611, E-mail: info@conferre.gr 

www.conferre.gr
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ΑΚΑΔΗΜΙΑ 
ΝΕΥΡΟΕΠΙΣΤΗΜΩΝ

ΠΑΝΤΕΛΗΣ ΣΤΑΘΗΣ

ΣΠΥΡΙΔΩΝ ΚΟΝΙΤΣΙΩΤΗΣ
Καθηγητής Νευρολογίας 
Τμήμα Ιατρικής
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

ΠΑΝΤΕΛΗΣ ΣΤΑΘΗΣ
Νευρολόγος, Συντονιστής Διευθυντής 
Νευρολογικού Τμήματος 
Νοσοκομείου Mediterraneo

ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΤΑΓΑΡΗΣ
Διευθυντής, Νευρολογική Κλινική Γ.Ν.Α 
«Γ. Γεννηματάς"

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ: 

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΉ ΕΠΙΤΡΟΠΉ:

οργάνωση
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επιστημονικό πρόγραμμα
Παρασκευή,  201724 Νοεμβρίου

17:30-18:30 Εισαγωγή - Χαιρετισμός
Αναθεωρημένα κριτήρια για την διάγνωση της 
νόσου του Πάρκινσον. Κριτική προσέγγιση

18:30-19:00 Νευροαπεικόνιση και παρκινσονισμός: που 
βρισκόμαστε σήμερα

19:00-19:30 Αντιμετώπιση της νόσου του Πάρκινσον και 
ποιότητα ζωής. Συμβαδίζουν πάντα

19:30-21:30 Η φαινομενολογία του τρόμου (video ασθενών) 
και αντίστοιχα υποστρώματα 

εστιατόριο “La Veranda” 

Σ. Κονιτσιώτης

Π. Τούλας

Π. Στάθης

Γ. Τάγαρης

21:30 Δείπνο Xenia Palace Portaria

09:30-10:30 Νεαρός ασθενής με παρκινσονισμό ή τρόμο. 
Τι δεν πρέπει να μας ξεφύγει. Πόσο μας βοηθά 
ο γενετικός έλεγχος

10:30-11:00 Θεραπευτικές επιλογές μετά τον «μήνα του 
μέλιτος» στη νόσο του Parkinson 

11:00-11:30 Εν τω βάθει εγκεφαλική διέγερση. Συζήτηση με 
ασθενή με DBS 

Γ. Τάγαρης

Σ. Κονιτσιώτης

Π. Στάθης

11:30-12:00 Διάλειμμα καφέ

Σάββατο,  201725 Νοεμβρίου
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Σάββατο,  201725 Νοεμβρίου

12:00-12:30 Δορυφορική Διάλεξη 

17:00-17:30 Δορυφορική Διάλεξη 

Επεμβατικές θεραπείες στην προχωρημένη 
νόσο του Parkinson. Επιλογή ασθενών και 
θεραπείας 

12:30-12:50 PD-Eye: Ηλεκτρονική πλατφόρμα 
παρακολούθησης συμπτωμάτων ασθενών με 
αντλία Levodopa Carvidopa

12:50-13:20 Υπερκινητικές διαταραχές. Χορεία, μυόκλονος, 
τικ, παροξυσμικές κινητικές διαταραχές. 
Διάγνωση (βίντεο)

13:20-14:20 Κλινικά περιστατικά (βίντεο). Διαγνωστική
προσέγγιση-θεραπευτική αντιμετώπιση 
(σε ομάδες)

Κεντρικό εστιατόριο Xenia Palace Portaria

    
              Εν τω βάθει εγκεφαλική Διέγερση: 

Κλινικά και τεχνικά ζητήματα
Συντονιστής:

17:30-18:30 Είναι αυτό Δυστονία; Ποιό είναι το επόμενο 
βήμα; 

18:30-19:00 Τι νεότερο στη νόσο του Parkinson 

Π. Στάθης

Ν. Κατερτσίδης, Π. Στάθης

Γ. Τάγαρης

Σ. Κονιτσιώτης, Π. Στάθης, Γ. Τάγαρης

 Π. Στάθης

Γ. Ξηρομερησίου

Σ. Κονιτσιώτης

14.20 Eλαφρύ Γεύμα- snack 
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Κυριακή,  201726 Νοεμβρίου

19:00-21:00 Κλινικά περιστατικά (βίντεο): Διαταραχές 
ισορροπίας - βάδισης και παρκινσονισμός 
Διαγνωστική & θεραπευτική προσέγγιση
(Ψηφοφορία)

21:00-21.30 Θεραπευτικές προσεγγίσεις στη διαταραχή 
ισορροπίας και βάδισης στην αποκατάσταση

Θεραπεία δυστονίας:
 Φαρμακευτιική
 Τοξίνη αλλαντίασης
 Πρακτική εξάσκηση στη χρήση τοξίνης 

   αλλαντίασης στη δυστονία και ημικρανία

Π. Στάθης, Σ. Κονιτσιώτης, Γ. Τάγαρης

Ζ. Κέντρος

•
•
•

Γ. Τάγαρης, Σ. Κονιτσιώτης

08:00-14:00 Πρακτική εξάσκηση (Hands on Workshop)
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ομιλητές-προεδρεία

Κατερτσίδης Ν. 
Γενικός Διεθυντής, Εταιρεία UNIVEYE, Επιστημονικό & 
Τεχνολογικό Πάρκο Ηπείρου, Ιωάννινα

Κέντρος Ζ.
Ιατρός Αποκατάστασης, Επιστημονικός Διευθυντής κέντρου 
αποκατάστασης "Ιατρική Άσκηση", Υπεύθυνος Αθλητιατρικού 
Τμήματος "Ιατρικού Δικτύου»

Κονιτσιώτης Σ.
Νευρολόγος, Καθηγητής Νευρολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα 
                                
Ξηρομερήσιου Γ.
Νευρολόγος, Επίκουρη Καθηγήτρια Νευρολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Στάθης Π.
Νευρολόγος, Συντονιστής Διευθυντής, Νευρολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο Mediterraneo, Αθήνα 

Τάγαρης Γ.
Νευρολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Νευρολογική Κλινική, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών "Γ. Γεννηματάς", Αθήνα

Τούλας Π.
Νευροακτινολόγος, Επιστημονικός Διευθυντής Απεικόνισης 
Όμιλος, Bιοϊατρική, Επιστημονικός Συνεργάτης Μονάδος 
Έρευνας, Ακτινολογίας και Ιατρικής Απεικόνισης Ε.Κ.Π.Α
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χορηγοί
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Η Οργανωτική Επιτροπή του Κλινικού Φροντιστηρίου ευχαριστεί 
θερμά τις παρακάτω εταιρείες για την υποστήριξη και οικονομική 
συμβολή τους στην πραγματοποίηση του Φροντιστηρίου:
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