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Ευρωπαϊκής Εταιρείας
Αθηροσκλήρωσης

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ
ΑΘΗΡΟΣΚΛΗΡΩΣΗΣ

Διεθνούς Εταιρείας
Αθηροσκλήρωσης

Υπό την αιγίδα των:

8o Πανελλήνιο Συνέδριο
των Ομάδων Εργασίας

Ηλεκτρονικά
Αναρτημένες Ανακοινώσεις 

(ΗΑΑ) HAA37 - HAA87
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Ευρωπαϊκής Εταιρείας
Αθηροσκλήρωσης

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ
ΑΘΗΡΟΣΚΛΗΡΩΣΗΣ

Διεθνούς Εταιρείας
Αθηροσκλήρωσης

Υπό την αιγίδα των:

HAA37 Η ΥΙΟΘΕΤΗΣΗ ΤΗΣ ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΗΣ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΣΥΣΧΕΤΙΖΕΤΑΙ 
ΜΕ ΑΥΞΗΜΕΝΗ ΑΙΣΙΟΔΟΞΙΑ ΚΑΙ ΕΛΠΙΔΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ

 Π. Παπασπυροπούλου1, Α. Αρμενάκης2, Φ. Μπάρκας1, 
 Φ. Αποστόλου1, Μ. Γεωργούλα1, Β. Μπαούρδα3, Β. Μαυρικάκη3, 
 Μ. Ελισάφ1, Δ. Μπαρμπάκας4 , Θ. Φιλιππάτος3

 1Τομέας Παθολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο 
Ιωαννίνων, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα 
2Τμήμα Επικοινωνίας και Μέσων Μαζικής Ενημέρωσης, Σχολή Οικονομικών και 
Πολιτικών Επιστημών, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα 
3Τομέας Παθολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Ηράκλειο, Κρήτη 
4Τμήμα Διατροφής και Διαιτολογίας, ΑΤΕΙ Θεσσαλίας, Λάρισα

HAA38 ΟΥΡΙΚΟ ΟΞΥ ΩΣ ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑΣ ΕΜΦΑΝΙΣΗΣ 
ΠΡΟΔΙΑΘΕΣΗΣ ΓΙΑ ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ

 Μ.Ε. Κατσά1, Α. Ιωαννίδης2, Α. Σαχλάς3, Ι. Δημόπουλος4, 
 Α.Π. Ρόχας Χιλ2

 1Τμήμα Επιστήμης Διαιτολογίας - Διατροφής, Σχολή Επιστημών Υγείας και Αγωγής, 
Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, Αθήνα

 2Σχολή Ανθρώπινης Κίνησης και Ποιότητας Ζωής, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Σπάρτη

 3Τμήμα Στατιστικής και Ασφαλιστικής Επιστήμης, Πανεπιστήμιο Πειραιώς, Πειραιάς
 4Τμήμα Διοίκησης και Οργανισμών, Σχολή Διοίκησης και Οικονομίας, ΤΕΙ 

Πελοποννήσου, Καλαμάτα

HAA39 Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗΣ ΚΡΙΣΗΣ ΣΤΗΝ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΤΟΥ 
ΔΙΑΒΗΤΙΚΟΥ ΑΣΘΕΝΟΥΣ

 Δ. Μπαλάσκα1, Ι. Πολλάλης2, Ζ. Μπιτσώρη3, Γ. Δημογέροντας4, 
 Δ. Καραφέρης5

 1Οικονομική Διεύθυνση Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής, Αθήνα 
2Τμήμα Οικονομικής Επιστήμης, Πανεπιστήμιο Πειραιώς, Πειραιάς 
3Γραφείο Ελέγχου Ποιότητας, Έρευνας και Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών «Η Ελπίς», Αθήνα 
4Νευροχειρουργική Κλινική Ελάχιστα Επεμβατικής Χειρουργικής Εγκεφάλου και 
Σπονδυλικής Στήλης, «Metropolitan Hospital», Αθήνα 
5Οικονομική Διεύθυνση, 1η ΥΠΕ Αττικής, Αθήνα
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8o Πανελλήνιο Συνέδριο των Ομάδων Εργασίας

Ηλεκτρονικά Αναρτημένες Ανακοινώσεις
(ΗΑΑ)

HAA40 ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΜΕΤΑΞΥ ΧΡΟΝΙΑΣ ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΗΣ 
ΠΝΕΥΜΟΝΟΠΑΘΕΙΑΣ ΚΑΙ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΗΣ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ ΝΟΣΟΥ - 
ΜΙΑ ΜΕΛΕΤΗ ΑΣΘΕΝΩΝ-ΜΑΡΤΥΡΩΝ

 Α. Παγιάντζα, Χ. Πίπη, Κ. Τζιόμαλος
 Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 

Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

ΗΑΑ41 Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΗΣ ΓΕΝΕΤΙΚΗΣ ΑΝΑΛΥΣΗΣ ΣΤΗΝ ΕΓΚΥΡΗ 
ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΤΩΝ ΔΥΣΛΙΠΙΔΑΙΜΙΩΝ: ΜΕΛΕΤΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ 
ΣΙΤΟΣΤΕΡΟΛΑΙΜΙΑΣ

 Ε. Κόνιαρη1, Α. Σκούμα2, Α. Δραγώτη3, Γ. Χρούσος1

 1Τμήμα Ενδοκρινολογίας, Ερευνητικό Πανεπιστημιακό Ινστιτούτο Μελέτης 
Γενετικών και Κακοηθών Νοσημάτων Παιδικής Ηλικίας 
2Ινστιτούτο Υγείας Και Παιδιού Διεύθυνση Νεογνικού Screening, Νοσοκομείο 
Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα 
3Τμήμα Ενδοκρινολογίας, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα

ΗΑΑ42 ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΥΠΟΛΙΠΙΔΑΙΜΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΜΕ ΣΤΑΤΙΝΗ
 Ζ. Σαχλά, Γ.Χ. Πασκαλής, Λ. Σιδεράς, Χ.-Χ. Θεοχαρίδου, 
 Γ. Παπαδήμος, Κ. Γκόγκος
 Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη

ΗΑΑ43 ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΕΚΘΕΣΗΣ ΣΤΗΝ ΑΚΤΙΝΟΒΟΛΙΑ ΚΑΤΑ ΤΗΝ 
ΣΤΕΦΑΝΙΟΓΡΑΦΙΑ ΜΕ ΚΕΡΚΙΔΙΚΗ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗ

 Χ. Αρμόνης, Κ. Κιντής, Ε. Παπαδάκης, Δ. Αντωνάτος, 
 Χ. Μαντής, Α. Πουλιανίτου, Β. Κυριακόπουλος, Χ. Τούντας, 
 Ε. Αποστολοπούλου, Σ. Πατσιλινάκος
 Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Νέας Ιωνίας «Κωνσταντοπούλειο-

Πατησίων» (Πρώην Αγία Όλγα), Αθήνα

ΗΑΑ44 Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΔΟΜΗΣ ΤΗΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΣ ΣΤΙΣ ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΕΣ 
ΣΥΝΗΘΕΙΕΣ ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ: ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΣΤΗΝ 
ΕΛΛΑΔΑ

 Ε. Δαμίγου, Β. Νοταρά, Δ. Παναγιωτάκος
 Τμήμα Επιστήμης Διαιτολογίας - Διατροφής, Σχολή Επιστημών Υγείας και Αγωγής, 

Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, Αθήνα
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Ευρωπαϊκής Εταιρείας
Αθηροσκλήρωσης

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ
ΑΘΗΡΟΣΚΛΗΡΩΣΗΣ

Διεθνούς Εταιρείας
Αθηροσκλήρωσης

Υπό την αιγίδα των:

ΗΑΑ45 ΓΟΝΙΚΗ ΠΡΟΣΛΗΨΗ ΕΠΕΞΕΡΓΑΣΜΕΝΩΝ ΠΡΟΪΟΝΤΩΝ ΚΑΙ 
ΤΡΟΦΙΜΩΝ ΥΨΗΛΗΣ ΠΕΡΙΕΚΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΣΕ ΛΙΠΟΣ ΚΑΙ Η 
ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΗΣ ΜΕ ΤΗΝ ΕΜΦΑΝΙΣΗ ΠΑΙΔΙΚΗΣ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑΣ: 
ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ 10-12 ΕΤΩΝ

 Ε. Αντωνίου, Β. Νοταρά, Δ. Παναγιωτάκος
 Τμήμα Επιστήμης Διαιτολογίας - Διατροφής, Σχολή Επιστημών Υγείας και Αγωγής, 

Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, Αθήνα

ΗΑΑ46 Η ΣΧΕΣΗ ΤΟΥ ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΟΥ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ ΜΕ ΤΗΝ ΚΟΛΠΙΚΗ 
ΜΑΡΜΑΡΥΓΗ

 Μ. Βέλλιου1, Δ. Παπαδόπουλος1, Η. Σανίδας1, Κ. Ζέρβα1, 
 Κ. Τσάκαλης1, Κ. Μαλλιάρας1, Σ. Βάκρου1, Λ. Ντάλιου1, 
 Δ. Ηλιόπουλος2, Μ. Μαντζουράνη3, Κ. Τούτουζας4, Ι. Μπαρμπετσέας1

 1Καρδιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Λαϊκό», Αθήνα 
2Εργαστήριο Πειραματικής Χειρουργικής και Χειρουργικής Ερεύνης «Ν. Σ. Χρηστέας», 
Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα 
3Α’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική , Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Λαϊκό», 
Αθήνα 
4Α Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα

HAA47 ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΕΠΙΠΕΔΩΝ LPA ΚΑΙ HBA1C ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ 2

 Σ.Ε. Μαυρουδέας1, Ε.Α. Βεκιάρη1, Α. Σακελλαρίου1, Η. Λέφας1, 
 Α. Παπασταμάτης2, Μ. Αναγνωστάκης1, Β. Αποστολάκη2, 
 Δ. Σακκάς1, Α. Τρίκας2, Α. Σιάννη1

 1Τμήμα Σακχαρώδους Διαβήτη, Βιοπαθολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο 
Αθηνών «Η Ελπίς», Αθήνα 
2Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Η Ελπίς», Αθήνα

HAA48 ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΕΠΙΠΕΔΩΝ ΓΛΥΚΟΖΥΛΙΩΜΕΝΗΣ ΑΙΜΟΣΦΑΙΡΙΝΗΣ ΚΑΙ 
ΚΛΑΣΜΑΤΟΣ ΕΞΩΘΗΣΗΣ ΑΡΙΣΤΕΡΗΣ ΚΟΙΛΙΑΣ

 Σ. Μαντζούκης1, Μ. Γερασίμου2

 1Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Ιωάννινων «Γ. Χατζηκώστα», Ιωάννινα 
2Μικροβιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Ιωάννινων «Γ. Χατζηκώστα», 
Ιωάννινα
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8o Πανελλήνιο Συνέδριο των Ομάδων Εργασίας

Ηλεκτρονικά Αναρτημένες Ανακοινώσεις
(ΗΑΑ)

HAA49 ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΚΕΝΤΡΙΚΟΥ ΤΥΠΟΥ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑΣ ΚΑΙ 
ΣΥΝΟΣΗΡΟΤΗΤΑΣ ΑΠΟ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ ΥΠΕΡΤΑΣΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΔΥΣΛΙΠΙΔΑΙΜΙΑ

 Ε. Μαυροκεφάλου, Α.Λ. Χαλιάσου, Δ. Ελευθερίου, I. Θεοδωρίδης, 
Ξ. Καλλιέρη, Ε. Αντιόχου, Γ. Μαρακομιχελάκης

 Ιατρείο Δυσλιπιδαιμιών, Δ’ Παθολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών  
«Ο Ευαγγελισμός - Οφθαλμιατρείο Αθηνών - Πολυκλινική», Αθήνα

HAA50 ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΚΑΙ ΕΚΒΑΣΗ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΕΜΒΟΛΙΚΟ 
ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟ ΑΔΙΕΥΚΡΙΝΙΣΤΗΣ ΑΙΤΙΟΛΟΓΙΑΣ ΜΕ ΒΑΣΗ ΤΗ 
ΒΑΡΥΤΗΤΑ ΤΟΥ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟΥ

 Ι. Λεβέντης1, Κ. Περλεπέ2, Δ. Σαγρής1, G. Sirimarco3, D. Strambo3, 
A. Eskandari4, Ε. Καραγκιόζη1, Γ. Γεωργιόπουλος5, Α. Βέμμου6, 

 Ε. Κορομπόκη6, Ε. Μανιός6, Κ. Μακαρίτσης1, P. Michel4, 
 Κ. Βέμμος5, Γ. Ντάιος1

 1Παθολογική Κλινική & Ομώνυμο Ερευνητικό Εργαστήριο, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή 
Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Λάρισας, Λάρισα 
2Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Τρικάλων, Τρίκαλα 
3Stroke Center, Lausanne University Hospital, Lausanne, Switzerland 
4Stroke Center and Neurology Service, Department of Clinical Neurosciences, 
Centre Hospitalier Universitaire Vaudois and University of Lausanne, Lausanne, 
Switzerland 
5Hellenic Cardiovascular Research Society, Αθήνα 
6Θεραπευτική Κλινική, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών «Αλεξάνδρα», Αθήνα

HAA51 ΙΣΤΟΡΙΚΟ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΗΣ ΝΟΣΟΥ ΣΕ ΣΧΕΣΗ ΜΕ 
ΤΗ ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΙΑ ΕΚΒΑΣΗ ΤΗΣ ΑΠΩΛΕΙΑΣ ΒΑΡΟΥΣ: 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΠΟ ΤΗ ΜΕΛΕΤΗ MEDWEIGHT

 Δ. Πουλημενέας, Κ. Αναστασίου, Δ. Μπρίκου, Ε. Καρφοπούλου, 
 Μ. Μαράκη, Μ. Γιαννακούλια
 Τμήμα Επιστήμης Διαιτολογίας - Διατροφής, Σχολή Επιστήμων Υγείας και Αγωγής, 

Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, Αθήνα
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Ευρωπαϊκής Εταιρείας
Αθηροσκλήρωσης

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ
ΑΘΗΡΟΣΚΛΗΡΩΣΗΣ

Διεθνούς Εταιρείας
Αθηροσκλήρωσης

Υπό την αιγίδα των:

ΗΑΑ52 ΤΟ ΕΙΔΟΣ ΤΟΥ ΠΡΩΙΝΟΥ ΚΑΙ Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΟΥ ΣΤΗΝ ΕΚΔΗΛΩΣΗ 
ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑΣ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ 10-12 ΕΤΩΝ: ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΗ 
ΜΕΛΕΤΗ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ

 Γ. Χαμπηλομάτη, Β. Νοταρά, Δ. Παναγιωτάκος
 Τμήμα Επιστήμης Διαιτολογίας - Διατροφής, Σχολή Επιστημών Υγείας και Αγωγής, 

Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, Αθήνα

ΗΑΑ53 Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΗΣ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΣΤΗΝ ΣΤΥΤΙΚΗ 
ΔΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ

 Α. Σαμέντζας, Γ. Παπαγιάννης, Π. Στούγιαννος, Α. Τρίκας
 Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Η Ελπίς», Αθήνα

ΗΑΑ54 ΑΝΙΧΝΕΥΣΗ ΝΕΑΣ ΜΕΤΑΛΛΑΞΗΣ ΣΤΟ ΓΟΝΙΔΙΟ ΤΗΣ APOB 
ΣΕ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΤΡΑΝΣΑΜΙΝΑΣΑΙΜΙΑ ΚΑΙ 
ΥΠΟΛΙΠΙΔΑΙΜΙΑ

 Ε. Κόνιαρη1, Α. Σκούμα2, Ι. Ζαρκάδα3, Α. Δραγώτη4, Γ. Χρούσος1

 1Εργαστήριο Μοριακής Διάγνωσης Δυσλιπιδαιμιών, Ερευνητικό Πανεπιστημιακό 
Ινστιτούτο Μελέτης Γενετικών και Κακοήθων Νοσημάτων Παιδικής Ηλικίας, Αθήνα

 2 Ινστιτούτο Υγείας και Παιδιού Διεύθυνση Νεογνικού Screening, Νοσοκομείο 
Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα

 3Β' Παιδιατρική Κλινική, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα
 4Τμήμα Ενδοκρινολογίας, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα

ΗΑΑ55 ΕΠΙΤΕΥΞΗ ΤΩΝ ΣΤΟΧΩΝ ΤΗΣ ΥΠΟΛΙΠΙΔΑΙΜΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 
ΣΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΞΗ ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΤΙΣ ΠΡΟΣΦΑΤΕΣ 
ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΗΡΙΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣ ESC/EAS 2019

 Φ. Μπάρκας, Γ. Λιάμης, Γ. Αναστασίου, Ν. Σακκάς, 
 Ε. Λυμπερόπουλος
 Τομέας Παθολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο 

Ιωάννινων, Ιωάννινα



63Ηλεκτρονικά Αναρτημένες Ανακοινώσεις

8o Πανελλήνιο Συνέδριο των Ομάδων Εργασίας

Ηλεκτρονικά Αναρτημένες Ανακοινώσεις
(ΗΑΑ)

ΗΑΑ56 ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΗΣ ΥΠΑΡΞΗΣ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑΣ ΝΟΣΟΥ ΣΤΟ ΣΤΕΛΕΧΟΣ 
ΤΗΣ ΑΡΙΣΤΕΡΗΣ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑΣ ΑΡΤΗΡΙΑΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΠΟΥ 
ΥΠΟΒΑΛΛΟΝΤΑΙ ΣΕ ΣΤΕΦΑΝΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΕΛΕΓΧΟ ΚΑΙ ΤΟΥ 
SYNTAX SCORE ΚΑΤΑ ΤΟΝ ΣΤΕΦΑΝΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΕΛΕΓΧΟ

 Σ. Μαντζούκης1, Μ. Γερασίμου2

 1Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Ιωάννινων «Γ. Χατζηκώστα», Ιωάννινα 
2Μικροβιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Ιωάννινων «Γ. Χατζηκώστα», Ιωάννινα

ΗΑΑ57 Η ΕΠΙΤΕΥΞΗ ΤΩΝ ΣΤΟΧΩΝ ΤΗΣ LDL-C ΣΕ ΔΙΑΒΗΤΙΚΟΥΣ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΥΨΗΛΟΥ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΟΥ ΚΙΝΔΥΝΟΥ, 
ΕΦΑΡΜΟΖΟΝΤΑΣ ΤΙΣ ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΗΡΙΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣ ΤΗΣ ESC-EASD 
2019 ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΑ ΜΕ ΑΥΤΕΣ ΤΗΣ ADA 2019

 Κ. Κιντζογλανάκης, Π. Βόντα, Β.Α. Ντάντου, Ε. Κακού, 
 Κ. Χαμπίπης
 3η Τοπική Ομάδα Υγείας (Τ.ΟΜ.Υ) Θήβας, Θήβα Βοιωτίας

ΗΑΑ58 ΜΗΧΑΝΙΚΗ ΘΡΟΜΒΕΚΤΟΜΗ ΣΕ ΣΥΝΔΥΑΣΜΟ ΜΕ ΑΝΑΣΤΟΛΕΑ 
ΓΛΥΚΟΠΡΩΤΕΪΝΗΣ IIB/IIIA ΧΩΡΙΣ ΕΜΦΥΤΕΥΣΗ STENT ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ STEMI ΚΑΙ ΥΨΗΛΟ ΦΟΡΤΙΟ ΘΡΟΜΒΟΥ

 Κ. Κιντής , Χ. Αρμόνης , Ε. Παπαδάκης, Δ. Αντωνάτος, 
 Χ. Μαντής, Α. Πουλιανίτου, Β. Κυριακόπουλος, Χ. Τούντας, 
 Ε. Αποστολοπούλου, Σ. Πατσιλινάκος
 Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Νέας Ιωνίας «Κωνσταντοπούλειο-

Πατησίων» (Πρώην Αγία Όλγα), Αθήνα

ΗΑΑ59 Ο ΡΟΛΟΣ ΤΩΝ ΔΙΑΙΤΗΤΙΚΩΝ ΙΝΩΝ ΣΤΗ ΠΑΙΔΙΚΗ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ: 
ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΗΛΙΚΙΑΣ 10-12 ΕΤΩΝ

 Μ. Λέγκου, Β. Νοταρά, Δ. Παναγιωτάκος
 Τμήμα Επιστήμης Διαιτολογίας - Διατροφής, Σχολή Επιστημών Υγείας και Αγωγής, 

Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, Αθήνα

ΗΑΑ60 ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΕΠΙΠΕΔΩΝ ΓΛΥΚΟΖΥΛΙΩΜΕΝΗΣ ΑΙΜΟΣΦΑΙΡΙΝΗΣ 
ΚΑΙ ΠΛΗΘΟΥΣ ΠΑΣΧΟΝΤΩΝ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΩΝ ΑΓΓΕΙΩΝ ΚΑΤΑ ΤΟΝ 
ΣΤΕΦΑΝΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΕΛΕΓΧΟ

 Σ. Μαντζούκης1, Μ. Γερασίμου2

 1Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Ιωάννινων «Γ. Χατζηκώστα», Ιωάννινα 
2Μικροβιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Ιωάννινων «Γ. Χατζηκώστα», Ιωάννινα
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Ευρωπαϊκής Εταιρείας
Αθηροσκλήρωσης

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ
ΑΘΗΡΟΣΚΛΗΡΩΣΗΣ

Διεθνούς Εταιρείας
Αθηροσκλήρωσης

Υπό την αιγίδα των:

ΗΑΑ61 ΡΟΛΟΣ ΤΩΝ ΤΕΛΙΚΩΝ ΠΡΟΪΟΝΤΩΝ ΓΛΥΚΟΖΥΛΙΩΣΗΣ ΣΤΗΝ 
ΕΠΑΣΒΕΣΤΩΣΗ ΤΗΣ ΑΟΡΤΙΚΗΣ ΒΑΛΒΙΔΑΣ ΔΙΑΒΗΤΙΚΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ

 Χ. Μαμαρέλη1, Ο. Τάνης2, Β. Μαμαρέλη3, Σ. Κωτούλας4, Μ. Ράλλης5, 
Χ. Κωτούλας4, Ι. Αναστασοπούλου1, Ι. Μαμαρέλης4

 1Διεθνές Ινστιτούτο Αντικαρκινικής Έρευνας, Αθήνα 
2Εργαστήριο Ακτινοχημείας & Βιοφασματοσκοπίας, Εθνικό Μετσόβιο Πολυτεχνείο, 
Αθήνα 
3Οφθαλμολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Θείας Προνοίας «Η Παμμακάριστος», 
Αθήνα 
4Καρδιοχειρουργική Κλινική, 401 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο Αθηνών, Αθήνα 
5Φαρμακευτικό Τμήμα, Τομέας Φαρμακευτικής Τεχνολογίας, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

ΗΑΑ62 ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΗΣ ΥΠΑΡΞΗΣ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑΣ ΝΟΣΟΥ ΣΤΟ ΣΤΕΛΕΧΟΣ 
ΤΗΣ ΑΡΙΣΤΕΡΗΣ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑΣ ΑΡΤΗΡΙΑΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΠΟΥ 
ΥΠΟΒΑΛΛΟΝΤΑΙ ΣΕ ΣΤΕΦΑΝΙΟΓΡΑΦΙΑ ΚΑΙ ΤΟΥ ΣΥΝΟΛΙΚΟΥ 
ΑΡΙΘΜΟΥ ΤΩΝ ΠΑΣΧΟΝΤΩΝ ΑΓΓΕΙΩΝ ΣΤΗΝ ΣΤΕΦΑΝΙΟΓΡΑΦΙΑ

 Σ. Μαντζούκης1, Μ. Γερασίμου2

 1Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Ιωάννινων «Γ. Χατζηκώστα», Ιωάννινα 
2Μικροβιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Ιωάννινων «Γ. Χατζηκώστα», 
Ιωάννινα

ΗΑΑ63 ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑΣ ΝΟΣΟΥ 
ΚΑΙ ΤΟΥ ΚΛΑΣΜΑΤΟΣ ΕΞΩΘΗΣΗΣ ΤΗΣ ΑΡΙΣΤΕΡΗΣ ΚΟΙΛΙΑΣ 
ΑΣΘΕΝΩΝ ΠΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗΚΑΝ ΣΕ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ 
ΛΟΓΩ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑΣ ΝΟΣΟΥ

 Σ. Μαντζούκης1, Μ. Γερασίμου2

 1Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Ιωάννινων «Γ. Χατζηκώστα», Ιωάννινα 
2Μικροβιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Ιωάννινων «Γ. Χατζηκώστα», 
Ιωάννινα

ΗΑΑ64 ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΩΝ ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΕΝΟΣ ΕΠΑΡΧΙΑΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ

 Δ. Τσακίρη, Χ. Παπαδήμα, Κ. Τσόκκου, Φ. Γκολέμη, 
 Α. Χατζόπουλος, Π. Χέρας
 Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αργολίδας, Άργος
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8o Πανελλήνιο Συνέδριο των Ομάδων Εργασίας

Ηλεκτρονικά Αναρτημένες Ανακοινώσεις
(ΗΑΑ)

ΗΑΑ65 ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΟ ΠΡΟΦΙΛ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ 
ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΥΓΕΙΑΣ ΜΕ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΤΗΣ ΘΥΡΕΟΕΙΔΙΚΗΣ 
ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ

 Δ. Ανυφαντάκης1, Α. Ανυφαντάκης2, Θ. Φιλιππάτος3

 1ΚΥ Κισσάμου Χανιά, Κρήτη 
2Διαβητολογικό Ιατρείο, Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου «Βενιζέλειο-Πανάνειο», 
Ηράκλειο, Κρήτη 
3Τομέας Παθολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο 
Κρήτης, Ηράκλειο, Κρήτη

ΗΑΑ66 ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΤΟΥ ΑΡΙΘΜΟΥ ΠΑΣΧΟΝΤΩΝ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΩΝ ΑΓΓΕΙΩΝ 
ΑΣΘΕΝΩΝ ΠΟΥ ΕΙΣΗΧΘΗΣΑΝ ΣΕ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΚΑΙ ΥΠΕΒΛΗΘΗΣΑΝ ΣΕ 
ΣΤΕΦΑΝΙΟΓΡΑΦΙΑ

 Σ. Μαντζούκης1, Μ. Γερασίμου2

 1Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Ιωάννινων «Γ. Χατζηκώστα», Ιωάννινα 
2Μικροβιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Ιωάννινων «Γ. Χατζηκώστα», Ιωάννινα

ΗΑΑ67 ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΤΟΥ ΚΛΑΣΜΑΤΟΣ ΕΞΩΘΗΣΗΣ ΤΗΣ ΑΡΙΣΤΕΡΗΣ 
ΚΟΙΛΙΑΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΠΟΥ ΕΙΣΗΧΘΗΣΑΝ ΣΕ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΚΑΙ ΥΠΕΒΛΗΘΗΣΑΝ 
ΣΕ ΣΤΕΦΑΝΙΟΓΡΑΦΙΑ

 Σ. Μαντζούκης1, Μ. Γερασίμου2

 1Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Ιωάννινων «Γ. Χατζηκώστα», Ιωάννινα 
2Μικροβιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Ιωάννινων «Γ. Χατζηκώστα», Ιωάννινα

ΗΑΑ68 ΜΕΘΟΔΟΣ ΑΥΤΟΜΑΤΟΥ ΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΥ ΤΗΣ ΥΠΟΗΧΟΓΕΝΟΥΣ 
ΠΕΡΙΟΧΗΣ ΤΗΣ ΑΘΗΡΩΜΑΤΙΚΗΣ ΠΛΑΚΑΣ ΣΤΟ ΟΡΙΟ ΜΕ ΤΟΝ 
ΑΥΛΟ ΑΠΟ ΕΙΚΟΝΕΣ ΥΠΕΡΗΧΩΝ ΤΗΣ ΚΑΡΩΤΙΔΑΣ

 Κ. Δαλακλείδη1, Σ. Γολεμάτη2, Κ. Λέκκας1, Μ. Ξενικού1, Χ. Λιάπης2, 
Κ. Νικήτα1

 1Σχολή Ηλεκτρολόγων Μηχανικών και Μηχανικών Υπολογιστών, Εθνικό Μετσόβιο 
Πολυτεχνείο, Αθήνα 
2Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
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Ευρωπαϊκής Εταιρείας
Αθηροσκλήρωσης

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ
ΑΘΗΡΟΣΚΛΗΡΩΣΗΣ

Διεθνούς Εταιρείας
Αθηροσκλήρωσης

Υπό την αιγίδα των:

ΗΑΑ69 Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΔΙΑΣΤΡΩΜΑΤΩΣΗΣ ΣΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΤΩΝ 
ΑΡΤΗΡΙΩΝ-ΜΕΛΕΤΗ DEpICT: ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

 Γ. Φωτίου1, Ν. Μίτλεττον2, Δ. Παναγιωτάκος3, Α. Γ. Παναγιώτου1

 1Διεθνές Ινστιτούτο Κύπρου για την Περιβαλλοντική και Δημόσια Υγεία, 
Τεχνολογικό Πανεπιστήμιο Κύπρου, Λεμεσός, Κύπρος 
2Τμήμα Νοσηλευτικής, Τεχνολογικό Πανεπιστήμιο Κύπρου, Λεμεσός, Κύπρος 
3Τμήμα Επιστήμης Διαιτολογίας-Διατροφής, Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, Αθήνα, 
Ελλάδα

ΗΑΑ70 ΜΕΛΕΤΗ ΤΟΥ ΡΟΛΟΥ ΤΗΣ ΠΡΟΫΠΕΡΤΑΣΗΣ ΕΝΑΝΤΙ ΤΗΣ 
ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ ΥΠΕΡΤΑΣΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΠΑΡΟΞΥΣΜΙΚΗ 
ΚΟΛΠΙΚΗ ΜΑΡΜΑΡΥΓΗ

 Δ. Τσακίρη, Χ. Παπαδήμα, Κ. Τσόκκου, Φ. Γκολέμη, 
 Α. Χατζόπουλος, Π. Χέρας
 Παθολογική Κλινική, Γενικού Νοσοκομείο Αργολίδας, Άργος

ΗΑΑ71 ΟΥΡΙΚΟ ΟΞΥ ΚΑΙ ΣΤΥΤΙΚΗ ΔΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ
 Α. Σαμέντζας, Γ. Παπαγιάννης, Π. Στουγιάννος, Α. Τρίκας
 Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών, «Η Ελπίς», Αθήνα

ΗΑΑ72 ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΜΕΤΑΞΥ ΑΝΔΡΩΝ ΚΑΙ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΣΤΗΝ 
ΕΜΦΑΝΙΣΗ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑΣ ΝΟΣΟΥ ΚΑΙ ΣΤΟΝ ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟ 
ΚΑΡΔΙΟΜΕΤΑΒΟΛΙΚΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΤΗΣ 
ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΤΟΥ Γ.Ν.ΑΡΓΟΥΣ

 Δ. Τσακίρη, Χ. Παπαδήμα, Κ. Τσόκκου, Φ. Γκολέμη, 
 Α. Χατζόπουλος, Π. Χέρας
 Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αργολίδας, Άργος

ΗΑΑ73 Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΠΡΟΣΘΗΚΗ ΕΖΕΤΙΜΙΜΠΗΣ ΣΕ 
ΔΥΣΛΙΠΙΔΑΙΜΙΚΟΥΣ ΔΙΑΒΗΤΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΥΠΟ ΘΕΡΑΠΕΙΑ 
ΣΤΑΤΙΝΗΣ ΣΤΟ BMI ΚΑΙ ΣΤΟ ΛΙΠΙΔΑΙΜΙΚΟ ΠΡΟΦΙΛ ΤΟΥΣ

 Α. Μπουρδάκης1, Σ. Παπαδάτος2, Γ. Φίλη3

 1Παθολογική Κλινική, Ιατρείο Διαβήτη, Λιπιδίων & Παχυσαρκίας, Γενικό 
Νοσοκομείο Τρικάλων, Τρίκαλα 
2Γ’ Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Νοσοκομείο «Σωτήρια», Αθήνα 
3Κέντρο Υγείας Δελβινακίου, Παθολογικό Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα
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Ηλεκτρονικά Αναρτημένες Ανακοινώσεις
(ΗΑΑ)

ΗΑΑ74 ΠΡΩΤΟΓΕΝΗΣ ΑΓΓΕΙΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΣΤΟ ΟΞΥ ΕΜΦΡΑΓΜΑ ΤΟΥ 
ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΥ

 Π.Ν. Λαγομίτζης1, Χ. Βλαχόπουλος2

 1Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
 2Α’ Καρδιολογική Κλινική & Ομώνυμο Εργαστήριο, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 

«Ιπποκράτειο», Αθήνα

ΗΑΑ75 Η ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΘΕΣΗ ΤΟΥ ΘΕΡΑΠΟΝΤΑ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΟΥ ΣΤΗ 
ΣΥΣΤΑΣΗ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΚΑΙ ΑΣΚΗΣΗΣ 
ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΟΞΥ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΚΑΙ ΚΑΡΔΙΑΚΗ 
ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ

 Γ. Παπαγιάννης1, Α. Σαμέντζας1, Ι. Ζάρδα2, Ο. Παπαζάχου3, 
 Π. Στούγιαννος1, Α. Τρίκας1, Σ. Νανάς4

 1Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Η Ελπίς», Αθήνα
 2Τμήμα Πληροφορικής με Εφαρμογές στη Βιοϊατρική, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 

Λαμία
 3Καρδιολογική Κλινική, Περιφερειακό Γενικό Νοσοκομείο-Μαιευτήριο «Έλενα-

Βενιζέλου», Αθήνα
 4Τμήμα Παθολογίας/Εντατικής Θεραπείας, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ο 

Ευαγγελισμός», Αθήνα

ΗΑΑ76 Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΔΙΑΦΗΜΙΣΗΣ ΣΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ 
ΤΗΣ ΑΘΗΡΩΜΑΤΩΣΗΣ

 Δ. Μπαλάσκα1, Ι. Πολλάλης2, Ζ. Μπιτσώρη3, Γ. Δημογέροντας4, 
 Δ. Καραφέρης5

 1Οικονομική Διεύθυνση Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής, Αθήνα 
2Τμήμα Οικονομικής Επιστήμης, Πανεπιστήμιο Πειραιώς, Πειραιάς 
3Γραφείο Ελέγχου Ποιότητας, Έρευνας και Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών «Η Ελπίς», Αθήνα 
4Νευροχειρουργική Κλινική Ελάχιστα Επεμβατικής Χειρουργικής Εγκεφάλου και 
Σπονδυλικής Στήλης, Metropolitan Hospital, Αθήνα 
51η ΥΠΕ Αττικής, Αθήνα
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Ευρωπαϊκής Εταιρείας
Αθηροσκλήρωσης

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ
ΑΘΗΡΟΣΚΛΗΡΩΣΗΣ

Διεθνούς Εταιρείας
Αθηροσκλήρωσης

Υπό την αιγίδα των:

ΗΑΑ77 ΑΓΓΕΙΟΔΙΑΤΡΟΦΗ
 Δ. Μπαλάσκα1, Ζ. Μπιτσώρη2, Γ. Δημογέροντας3

 1Οικονομική Διεύθυνση Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής, Αθήνα 
2Γραφείο Ελέγχου Ποιότητας, Έρευνας και Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών «Η Ελπίς», Αθήνα 
3Νευροχειρουργική Κλινική Ελάχιστα Επεμβατικής Χειρουργικής Εγκεφάλου και 
Σπονδυλικής Στήλης, Metropolitan Hospital, Αθήνα

ΗΑΑ78 ΔΙΑΧΕΙΡΗΣΗ ΥΨΗΛΟΥ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΔΥΣΛΙΠΙΔΑΙΜΙΚΟΥ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ 
PCSK9 INHIBITORS

 Σ. Παπαστεφάνου, Ι. Σιδέρη, Ι. Τσούνος
 Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Άγιος Παύλος», Θεσσαλονίκη

ΗΑΑ79 ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΤΟΥ SYNTAX SCORE ΑΣΘΕΝΩΝ ΠΟΥ ΕΙΣΗΧΘΗΣΑΝ 
ΣΕ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΚΑΙ 
ΥΠΕΒΛΗΘΗΣΑΝ ΣΕ ΣΤΕΦΑΝΙΟΓΡΑΦΙΑ

 Σ. Μαντζούκης1, Μ. Γερασίμου2

 1Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Ιωάννινων «Γ. Χατζηκώστα», Ιωάννινα 
2Μικροβιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Ιωάννινων «Γ. Χατζηκώστα», Ιωάννινα

HAA80 Η ΣΟΒΑΡΟΤΗΤΑ ΤΟΥ ΛΕΜΦΩΜΑΤΟΣ ΣΥΝΔΕΕΤΑΙ ΜΕ ΤΗΝ ΑΟΡΤΙΚΗ 
ΠΡΟΣΛΗΨΗ FDG ΟΠΩΣ ΑΞΙΟΛΟΓΕΙΤΑΙ ΜΕ ΤΗΝ FDG PET / CT

 Ι. Κουτάγιαρ1, Δ. Τερεντές-Πρίντζιος2, Σ. Γιαννούλη3, Α. Σιώνη4, 
 Σ. Χοντρόπουλος5, Ι. Στεργίου6, Π. Καφούρης7, Ι. Καρακίτσιος8, 
 Ε. Σολωμού2, Α. Πούλη4, Μ. Βουλγαρέλλης6, Κ. Αναγνωστόπουλος8, 

Χ. Βλαχόπουλος2

 1Ε’ Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο «Υγεία», Αθήνα
 2Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ιπποκράτειο», Αθήνα
 3Β’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ιπποκράτειο», Αθήνα
 4Αιματολογική Κλινική, Γενικό Αντικαρκινικό - Ογκολογικό Νοσοκομείο Αθηνών 

«Άγιος Σάββας», Αθήνα
 5Αιματολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Γεώργιος Γεννηματάς», Αθήνα
 6Τμήμα Παθοφυσιολογίας, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Λαϊκό», Αθήνα
 7Τμήμα Πληροφορικής και Τηλεπικοινωνίων, Σχολή Θετικών Επιστημών, Εθνικό 

και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
 8Τμήμα Πειραματικής Χειρουργικής, Κλινικής και Μεταφραστικής Έρευνας, Ίδρυμα 

Ιατροβιολογικών Ερευνών Ακαδημίας Αθηνών, Αθήνα
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Ηλεκτρονικά Αναρτημένες Ανακοινώσεις
(ΗΑΑ)

HAA81 ΕΠΙΤΕΥΞΗ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΩΝ ΣΤΟΧΩΝ ΔΕΥΤΕΡΟΓΕΝΟΥΣ 
ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΟΞΥ ΙΣΧΑΙΜΙΚΟ ΑΓΓΕΙΑΚΟ 
ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ

 Ε. Μαυροκεφάλου, Α.Λ. Χαλιάσου, Δ. Ελευθερίου, I. Θεοδωρίδης, 
Ε. Αντιόχου, Γ. Μαρακομιχελάκης

 Ιατρείο Δυσλιπιδαιμιών, Δ’ Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών  
«Ο Ευαγγελισμός-Οφθαλμιατρείο Αθηνών-Πολυκλινική», Αθήνα 

ΗΑΑ82 ΑΘΗΡΩΜΑΤΩΣΗ ΚΑΙ Η ΣΥΝΔΕΣΗ ΤΗΣ ΜΕ ΤΗΝ ΑΝΔΡΙΚΗ Ή 
ΓΥΝΑΙΚΕΙΑ ΤΥΠΟΥ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ

 Δ. Μπαλάσκα1, Ζ. Μπιτσώρη2, Γ. Δημογέροντας3

 1Οικονομική Διεύθυνση Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής, Αθήνα 
2Γραφείο Ελέγχου Ποιότητας, Έρευνας και Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών «Η Ελπίς», Αθήνα 
3Νευροχειρουργική Κλινική Ελάχιστα Επεμβατικής Χειρουργικής Εγκεφάλου και 
Σπονδυλικής Στήλης, «Metropolitan Hospital», Αθήνα

ΗΑΑ83 ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΚΟΛΠΙΚΗ ΜΑΡΜΑΡΥΓΗ

 Δ. Τσακίρη, Χ. Παπαδήμα, Κ. Τσόκκου, Φ. Γκολέμη, 
 Α. Χατζόπουλος, Π. Χέρας
 Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αργολίδας, Άργος

ΗΑΑ84 ΛΙΠΙΔΑΙΜΙΚΟ ΠΡΟΦΙΛ ΠΡΟΫΠΕΡΤΑΣΙΚΩΝ ΑΤΟΜΩΝ ΚΑΙ Η 
ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΟΥ ΣΤΗΝ ΑΘΗΡΩΜΑΤΩΣΗ ΤΩΝ ΚΑΡΩΤΙΔΩΝ

 Δ. Τσακίρη, Χ. Παπαδήμα, Κ. Τσόκκου, Φ. Γκολέμη, 
 Α. Χατζόπουλος, Π. Χέρας
 Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αργολίδας, Άργος

ΗΑΑ85 ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΥΣΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΘΡΟΜΒΟΥ ΑΡΙΣΤΕΡΗΣ ΚΟΙΛΙΑΣ ΜΕ 
ΠΟΛΛΑΠΛΕΣ ΑΡΤΗΡΙΑΚΕΣ ΕΜΒΟΛΕΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΕΜΦΡΑΓΜΑ 
ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΥ ΤΥΠΟΥ 5

 Χ. Αρμόνης, Κ. Κιντής, Ε. Παπαδάκης, Δ. Αντωνάτος, 
 Χ. Μαντής, Α. Πουλιανίτου, Β. Κυριακόπουλος, Χ. Τούντας, 
 Ε. Αποστολοπούλου, Σ. Πατσιλινάκος
 Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Νέας Ιωνίας «Κωνσταντοπούλειο-

Πατησίων» (Πρώην Αγία Όλγα), Αθήνα
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Ευρωπαϊκής Εταιρείας
Αθηροσκλήρωσης

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ
ΑΘΗΡΟΣΚΛΗΡΩΣΗΣ

Διεθνούς Εταιρείας
Αθηροσκλήρωσης

Υπό την αιγίδα των:

ΗΑΑ86 ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΟΙΣΤΡΑΔΙΟΛΗΣ ΣΤΑ ΕΠΙΠΕΔΑ PCSK9 ΤΟΥ 
ΟΡΟΥ ΚΑΙ ΣΤΟ ΛΙΠΙΔΑΙΜΙΚΟ ΠΡΟΦΙΛ ΣΕ ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΠΟΥ 
ΥΠΟΒΑΛΛΟΝΤΑΙ ΣΕ ΕΞΩΣΩΜΑΤΙΚΗ ΓΟΝΙΜΟΠΟΙΗΣΗ

 Α. Παπανικολάου1, Κ. Ζηκόπουλος2, Κ. Τέλλης3, Φ. Μπάρκας4, 
 Α. Τσελέπης3, Ε. Λυμπερόπουλος4

 1Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστήμων Υγείας, Πανεπιστήμιο Ιωάννινων, Ιωάννινα 
2Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωάννινων, Ιωάννινα 
3Ερευνητικό Κέντρο Αθηροθρόμβωσης / Εργαστήριο Βιοχημείας, Τμήμα Χημείας 
Πανεπιστημίου Ιωάννινων 
4Β’ Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωάννινων, Ιωάννινα

ΗΑΑ87 ΥΠΟΘΡΕΨΙΑ ΚΑΙ ΕΚΒΑΣΗ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΟΞΥ ΙΣΧΑΙΜΙΚΟ 
ΑΓΓΕΙΑΚΟ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ

 Κ. Τζιόμαλος, Α. Σοφογιάννη, Ε. Ζτρίβα, Γ. Πολυχρονόπουλος, 
 Δ. Μυλωνάς, Α. Παπαγιάννης, Δ. Πιλάλας, Σ. Σάτσογλου, 
 Σ. Βενέτη, Μ. Τζαβέλας, Χ. Σαββόπουλος, Α. Χατζητόλιος
 Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 

Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Νοσοκομείο «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη


