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Ευρωπαϊκής Εταιρείας
Αθηροσκλήρωσης

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ
ΑΘΗΡΟΣΚΛΗΡΩΣΗΣ

Διεθνούς Εταιρείας
Αθηροσκλήρωσης

Υπό την αιγίδα των:

ΗΑΑ01 ΣΧΕΣΗ ΔΟΣΗΣ-ΑΠΟΚΡΙΣΗΣ ΜΕΤΑΞΥ ΤΗΣ ΠΡΟΣΛΗΨΗΣ ΚΑΛΙΟΥ 
ΚΑΙ ΤΩΝ ΕΠΙΠΕΔΩΝ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ ΠΙΕΣΗΣ. ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
ΜΕΤΑ-ΑΝΑΛΥΣΗΣ ΤΥΧΑΙΟΠΟΙΗΜΕΝΩΝ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΔΟΚΙΜΩΝ

 Μ. Ι. Κάσδαγλη1, T. Filippini2, C. Lopes3,4, C. Carvalho3,7,
 P. Moreira3,7, M. Malavolti2, N. Orsini5, M. Vinceti6, Α. Νάσκα1

 1Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής, Ιατρική Σχολή, 
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

 2 Department of Biomedical, Metabolic and Neural Sciences, University of 
Modena and Reggio Emilia, Italy

 3 EpiUnit - Institute of Public Health, University of Porto, Portugal
 4Department of Public Health and Forensic Sciences and Medical Education, Unit 

of Epidemiology, Faculty of Medicine, University of Porto, Portugal
 5Department of Public Health Sciences, Karolinska Institute, Sweden
 6Department of Biomedical, Metabolic and Neural Sciences, University of 

Modena and Reggio Emilia & Department of Epidemiology, Boston University 
School οf Public Health, Universita Degli Studi Di Modena E Reggio Emilia, Italy

 7Faculty of Food and Nutrition Sciences, Portugal 

ΗΑΑ02 ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΑ ΥΓΙΗΣ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ ΚΑΙ ΠΡΩΤΟΓΕΝΗΣ 
ΕΜΦΑΝΙΣΗ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΗΣ ΝΟΣΟΥ ΣΕ ΑΝΤΡΕΣ ΚΑΙ 
ΓΥΝΑΙΚΕΣ: Η ΔΙΑΜΕΣΟΛΑΒΗΤΙΚΗ ΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΑΔΙΠΟΝΕΚΤΙΝΗΣ. 
ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΑΤΤΙΚΗ

 Μ. Κούβαρη1, Δ. Παναγιωτάκος1, Χ. Χρυσοχόου2, Μ. Γιαννακούλια1,  
Ε. Γεωργουσοπούλου1, Δ. Τούσουλης2, Χ. Πίτσαβος2

 1Τμήμα Επιστήμης Διαιτολογίας- Διατροφής, Σχολή Επιστήμων Υγείας και Αγωγής, 
Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, Αθήνα 
2Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα

ΗΑΑ03 ΚΑΡΔΙΟΠΡΟΣΤΑΤΕΥΤΙΚΕΣ ΙΔΙΟΤΗΤΕΣ ΨΑΡΙΟΥ ΕΜΠΛΟΥΤΙΣΜΕΝΟΥ 
ΜΕ ΒΙΟΔΡΑΣΤΙΚΑ ΛΙΠΟΕΙΔΗ ΑΠΟ ΠΑΡΑΠΡΟΪΟΝΤΑ ΕΛΑΙΟΥΡΓΙΑΣ

 Φ. Πετσίνη, Σ. Αντωνοπούλου, Ε. Φραγκοπούλου, Τ. Νομικός, 
 Μ. Κοντογιάννη
 Τμήμα Επιστήμης Διαιτολογίας-Διατροφής, Σχολή Επιστήμων Υγείας και Αγωγής, 

Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, Αθήνα
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με σύντομη παρουσίαση (ΗΑΑ) ΗΑΑ01- ΗΑΑ36

ΗΑΑ04 ΚΑΤΑΝΟΜΗ ΘΑΝΑΤΩΝ ΑΠΟ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΤΟ 
2016 ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ

 Α. Τσίγκας1, Δ. Καλοσακά2, Ε. Ζέρβας2

 1Τμήμα Επιστήμης Διαιτολογίας - Διατροφής, Σχολή Επιστήμων Υγείας και Αγωγής, 
Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, Αθήνα 
2Σχολή Θετικών Επιστημών και Τεχνολογίας, Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο, Πάτρα

ΗΑΑ05 Η ΕΚΤΑΣΙΑ ΤΩΝ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΩΝ ΑΡΤΗΡΙΩΝ ΩΣ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 
ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑΣ ΥΨΗΛΟΥ ΦΟΡΤΙΟΥ ΘΡΟΜΒΟΥ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ STEMI

 Κ. Κιντής, Χ. Αρμόνης, Ε. Παπαδάκης, Δ. Αντωνάτος, Χ. Μαντής, 
Α. Πουλιανίτου, Β. Κυριακόπουλος, Χ. Τούντας,

 Ε. Αποστολοπούλου, Σ. Πατσιλινάκος
 Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Νέας Ιωνίας «Κωνσταντοπούλειο-

Πατησίων» (Πρώην Αγία Όλγα), Αθήνα

ΗΑΑ06 ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΕΣ ΠΑΡΑΜΕΤΡΟΙ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΣΔ2 ΚΑΙ ΔΙΑΡΚΕΙΑ 
ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ ΛΟΓΩ ΛΟΙΜΩΞΗΣ

 Α. Μπουρδάκης1, Σ. Παπαδάτος2, Δ. Πολύζος2, Γ. Φίλη3

 1Παθολογική Κλινική, Ιατρείο Διαβήτη, Λιπιδίων και Παχυσαρκίας, Γενικό 
Νοσοκομείο Τρικάλων, Τρίκαλα 
2Γ’ Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος Αθηνών «Η 
Σωτηρία», Αθήνα 
3Παθολογικό ΤΕΠ, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ΗΑΑ07 Η ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΙΑ ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΑΝΑΣΤΟΛΕΩΝ ΤΗΣ ΠΡΩΤΕΪΝΗΣ 
PROPROTEIN CONVERTASE SUBTILISIN/KEXIN TYPE 9 (PCSK9I) 
ΜΕΙΩΝΕΙ ΤΗΝ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ ΠΡΟΣΛΗΨΗ 18F-FLUORO-2-DEOXY-
D-GLUCOSE

 Ι. Κουτάγιαρ1, Χ. Βλαχόπουλος2, Ι. Σκούμας2, Δ. Τερεντές-Πρίντζιος2, 
Ε. Ζάχαρης3, Γ. Κολοβού4, Κ. Σταματελόπουλος5, Λ. Ραλλίδης6, 

 Ν. Κατσίκη7, Ε. Μπιλιανού8, Ε. Λυμπερόπουλος9, Α. Μήλιου10, 
 Π. Καφούρης11, Α. Γεωργακόπουλος12, Β. Γαρδικιώτη13, 
 Δ. Τούσουλης2, Κ. Αναγνωστόπουλος12

 1Ε’ Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο «Υγεία», Αθήνα 
2Α’ Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ιπποκράτειο», Αθήνα 
3Καρδιολογικό Τμήμα, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηράκλειου, Ηράκλειο 
Κρήτης 
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Υπό την αιγίδα των:

4 Καρδιολογικό Τμήμα και Μονάδα Αφαίρεσης Λιποπρωτεϊνών, Ωνάσειο 
Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, Αθήνα 
5 Εργαστήριο Αγγείων, Τμήμα Θεραπευτικής, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Αλεξάνδρα», Αθήνα 
6 Β’ Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «Αττικόν», Αθήνα 
7 Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη 
8 Καρδιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Πειραιά «Τζάνειο», Πειραιάς 
9 Τμήμα Παθολογίας, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωάννινων, Ιωάννινα 
10 Εργαστήριο Μοριακής Ιατρικής, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ιπποκράτειο», Αθήνα 
11 Τμήμα Πληροφορικής και Τηλεπικοινωνίων, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα 
12 Κέντρο Κλινικής, Πειραματικής Χειρουργικής και Μεταφραστικής έρευνας, 
Ίδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών Ακαδημίας Αθηνών, Αθήνα 
13 Καρδιολογική Κλινική, 417 ΝΙΜΤΣ, Αθήνα

ΗΑΑ08 ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΑΝΤΙΑΙΜΟΠΕΤΑΛΙΑΚΗΣ ΔΡΑΣΗΣ ΦΑΙΝΟΛΙΚΩΝ 
ΕΝΩΣΕΩΝ ΕΛΑΙΛΑΔΟΥ ΣΕ ΠΛΑΣΜΑ ΠΛΟΥΣΙΟ ΣΕ ΑΙΜΟΠΕΤΑΛΙΑ 
ΥΓΙΩΝ ΕΘΕΛΟΝΤΩΝ

 Μ.Ε. Κατσά1, Μ. Σαραντίδου1, Χ. Παπανικολάου2, Α.Π. Ρόχας Χιλ3, 
Π. Μαγιάτης2, Τ. Νομικός1

 1Τμήμα Επιστήμης Διαιτολογίας-Διατροφής, Σχολή Επιστήμων Υγείας και Αγωγής, 
Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, Αθήνα 
2Τομέας Φαρμακογνωσίας και Χημείας Φυσικών Προϊόντων, Τμήμα 
Φαρμακευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα 
3Σχολή Ανθρώπινης Κίνησης και Ποιότητας Ζωής, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Σπάρτη

ΗΑΑ09 ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΗΣ ΤΑΧΙΝΗΣ ΣΤΗΝ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ 
ΣΚΛΗΡΙΑ ΚΑΙ ΤΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΟΤΗΤΑ ΤΟΥ ΑΓΓΕΙΑΚΟΥ 
ΕΝΔΟΘΗΛΙΟΥ ΣΕ ΥΓΙΕΙΣ ΕΘΕΛΟΝΤΕΣ

 Ε.Κ.Η. Σακκέτου1, Γ.Κ. Μπαξεβάνης1, Π.Θ. Κανέλλος1, 
 Ν. Τεντολούρης2, Γ.Α. Φραγκιαδάκης1

 1 Τμήμα Επιστημών Διατροφής και Διαιτολογίας, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο, Σητεία, Κρήτη

 2 Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Λαϊκό», Αθήνα
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ΗΑΑ10 Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΑΤΟΡΒΑΣΤΑΤΙΝΗΣ ΣΤΗΝ ΕΞΕΛΙΞΗ ΤΟΥ ΠΑΧΟΥΣ 
ΤΟΥ ΕΣΩ ΚΑΙ ΜΕΣΟΥ ΧΙΤΩΝΑ ΤΩΝ ΚΑΡΩΤΙΔΙΚΩΝ ΑΡΤΗΡΙΩΝ 
(CIMT) ΠΑΙΔΙΩΝ ΜΕ ΔΥΣΛΙΠΙΔΑΙΜΙΑ

 Γ. Καραποστολάκης1, Α. Αττιλάκος2, Μ. Βακάκη1, Α. Μαρμαρινός3,4, 
Μ. Παπαδάκη4, Χ. Κουμανίδου1, Ε. Αλεξοπούλου5, Δ. Γουργιώτης3,4, 
Α. Γαρούφη4

 1Ακτινολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Αθηνών «Παναγιώτη και 
Αγλαΐας Κυριακού», Αθήνα 
2Γ’ Παιδιατρική Κλινική, Πανεπιστήμιο Αθηνών, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών «Αττικόν», Αθήνα 
3Εργαστήριο Κλινικής Βιοχημείας-Μοριακής Διάγνωσης, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα 
4Τομέας Παιδιατρικής, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Β’ Παιδιατρική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Αθηνών «Παναγιώτη 
και Αγλαΐας Κυριακού», Αθήνα 
5Ακτινολογικό Τμήμα, Β’ Εργαστήριο Ακτινολογίας, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών «Αττικόν», Αθήνα

ΗΑΑ11 ΚΑΡΩΤΙΔΙΚΗ ΘΕΡΜΙΚΗ ΕΤΕΡΟΓΕΝΕΙΑ ΚΑΙ ΑΟΡΤΙΚΗ ΣΚΛΗΡΙΑ
 Ι. Κουτάγιαρ1, Χ. Βλαχόπουλος2, Ι. Σκούμας2, 
 Δ. Τερεντές-Πρίντζιος2, Κ. Τούτουζας2, Χ. Πίτσαβος2

 1Ε’ Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο «Υγεία», Αθήνα 
2Α’ Καρδιολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ιπποκράτειο», Αθήνα

ΗΑΑ12 ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΚΑΙ ΕΥΠΑΘΕΙΑ
 Ε. Ντανάση1, Μ.Ε. Κοσμίδου2, Ε. Δαρδιώτης3, Γ. Χατζηγεωργίου4, 

Π. Σακκά5, Ν. Σκαρμέας6, Μ. Γιαννακούλια1

 1Τμήμα Επιστήμης Διαιτολογίας - Διατροφής, Σχολή Επιστημών Υγείας και Αγωγής, 
Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, Αθήνα 
2Εργαστήριο Γνωστικής Νευροεπιστήμης, Τμήμα Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη 
3Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα 
4Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Κύπρου 
5Εταιρεία Νόσου Alzheimer & Συναφών Διαταραχών Αθηνών, Αθήνα 
6Α’ Νευρολογική Κλινική πανεπιστημίου Αθηνών, «Αιγινήτειο Νοσοκομείο», 
Αθήνα
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ΗΑΑ13 ΟΙ ΟΡΜΟΝΕΣ ΤΟΥ ΛΙΠΩΔΟΥΣ ΙΣΤΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΝΟΣΟ

 Κ. Τσάκαλης1, Δ. Παπαδόπουλος1, Η. Σανίδας1, Κ. Ζέρβα1, 
 Μ. Βέλλιου1, Κ. Μαλλιάρας1, Σ. Βάκρου1, Λ. Ντάλιου1, 
 Δ. Ηλιόπουλος2, Μ. Μαντζουράνη3, Ν. Νικητέας2, Ι. Μπαρμπετσέας1

 1Καρδιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Λαϊκό», Αθήνα 
2Εργαστήριο Πειραματικής Χειρουργικής και Χειρουργικής Ερεύνης «Ν. Σ. Χρηστέας», 
Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα 
3Α’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Λαϊκό», Αθήνα

HAA14 ΛΙΠΩΔΗΣ ΚΑΙ ΑΛΙΠΗ ΜΑΖΑ ΣΩΜΑΤΟΣ ΣΕ ΣΧΕΣΗ ΜΕ ΤΗΝ ΕΜΦΑΝΙΣΗ 
ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΗΣ ΝΟΣΟΥ ΣΕ ΥΓΙΕΙΣ ΑΝΤΡΕΣ ΚΑΙ ΓΥΝΑΙΚΕΣ: 
ΔΙΑΦΟΡΕΣ ΩΣ ΠΡΟΣ ΤΟ ΦΥΛΟ. ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΑΤΤΙΚΗ

 Μ. Κούβαρη1, Δ. Παναγιωτάκος1, Χ. Χρυσοχόου2, Μ. Γιαννακούλια1,  
Ε. Γεωργουσοπούλου1, Δ. Τούσουλης2, Χ. Πίτσαβος2

 1Τμήμα Επιστήμης Διαιτολογίας- Διατροφής, Σχολή Επιστήμων Υγείας και Αγωγής, 
Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, Αθήνα 
2Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα

HAA15 H ΧΡΟΝΙΑ ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΜΑΣΤΙΧΑΣ ΧΙΟΥ ΜΕΙΩΝΕΙ ΤΑ ΕΠΙΠΕΔΑ 
ΤΩΝ ΛΙΠΙΔΙΩΝ ΚΑΙ ΤΩΝ ΠΡΟΦΛΕΓΜΟΝΩΔΩΝ ΚΥΤΟΚΙΝΩΝ ΤΟΥ 
ΟΡΟΥ ΜΕΣΩ ΤΗΣ ΕΝΕΡΓΟΠΟΙΗΣΗΣ ΤΩΝ ΥΠΟΔΟΧΕΩΝ PPAR-
ALPHA: ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΣΕ ΜΥΕΣ

 Α. Τζανή1, Π. Κωνσταντόπουλος1, Η. Δουλάμης1, Λ.Μ. Κόρου1, 
 Α. Λιακέα2, A. Antoranz3, Α. Μηνιά3, Ν. Καβαντζάς2, 
 Δ. Ηλιόπουλος1, Λ. Αλεξόπουλος3, Δ. Περρέα1

 1Εργαστήριο Πειραματικής Χειρουργικής και Χειρουργικής  Έρευνας «Ν. Σ. Χρηστέας», 
Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα 
2Α' Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα 
3Protavio Ltd, Αθήνα

HAA16 ΕΠΑΣΒΕΣΤΩΣΗ ΑΟΡΤΙΚΗΣ ΒΑΛΒΙΔΑΣ. ΝΕΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 
ΑΝΑΔΕΙΚΝΥΕΙ ΤΟ ΥΠΕΡΜΙΚΡΟΣΚΟΠΙΟ ΑΝΑΛΥΣΣΗΣ ΚΥΤΤΑΡΩΝ

 Μ. Κυριακίδου1, Ν. Ανουσάκης-Βλαχoχρήστου2, Κ. Τούτουζας2, 
 Ι. Αναστασοπούλου1

 1Διεθνές Ινστιτούτο Αντικαρκινικής Έρευνας, Αθήνα
 2 Α’ Καρδιολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 

Αθηνών, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ιπποκράτειο», Αθήνα
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8o Πανελλήνιο Συνέδριο των Ομάδων Εργασίας

Ηλεκτρονικά Αναρτημένες Ανακοινώσεις
με σύντομη παρουσίαση (ΗΑΑ) ΗΑΑ01- ΗΑΑ36

HAA17 ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΞΙΑ ΤΗΣ ΥΠΟΛΛΕΙΜΜΑΤΙΚΗΣ ΧΟΛΗΣΤΕΡΟΛΗΣ 
ΓΙΑ ΜΕΙΖΟΝΑ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΑ ΣΥΜΒΑΜΑΤΑ ΣΕ ΥΠΕΡΤΑΣΙΚΟΥΣ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ

 Α. Καραμάνου1, Μ. Παπαβασιλείου1, Δ. Αραβαντινός2, 
 Β. Κακιούζη2, Γ. Μουστάκας1

 1Καρδιολογική Κλινική, Metropolitan General Hospital, Χολαργός, Mediterraneo 
Hospital, Γλυφάδα, Αθήνα 
2Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αττικής «Σισμανόγλειο-Αμαλία 
Φλέμινγκ», Αθήνα

HAA18 ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΗ ΠΗΓΩΝ ΝΑΤΡΙΟΥ, ΥΓΙΗΣ ΓΗΡΑΝΣΗ ΚΑΙ 
ΚΑΡΔΙΟΜΕΤΑΒΟΛΙΚΟΣ ΚΙΝΔΥΝΟΣ: ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΕΣ ΜΕΛΕΤΕΣ 
ΑΤΤΙΚΗ ΚΑΙ MEDIS

 Α. Φωσκόλου1, Ε. Κριτσέλη1, Σ. Τυροβολάς1, Χ. Χρυσοχόου2, 
 Λ. Ραλλίδης3, Ε. Πολυχρονόπουλος1, Α.Λ. Ματάλα1, Λ. Συντώσης1, 

Δ. Παναγιωτάκος1

 1Τμήμα Επιστήμης Διαιτολογίας - Διατροφής, Σχολή Επιστήμων Υγείας και Αγωγής, 
Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, Αθήνα 
2Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα 
3Β’ Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «Αττικόν», Αθήνα

HAA19 ΤΟ DABIGATRAN ΑΝΑΣΤΕΛΛΕΙ ΤΗΝ ΕΝΕΡΓΟΠΟΙΗΣΗ ΤΩΝ 
ΠΡΟΔΡΟΜΩΝ ΕΝΔΟΘΗΛΙΑΚΩΝ ΚΥΤΤΑΡΩΝ ΠΟΥ ΕΠΑΓΕΤΑΙ ΑΠΟ 
ΤΗ ΘΡΟΜΒΙΝΗ

 Σ. Παπαδάκη, Σ. Σιδηροπούλου, Η.Χ. Μοσχονάς, Α. Τσελέπης
 Ερευνητικό Κέντρο Αθηροθρόμβωσης / Εργαστήριο Βιοχημείας, Πανεπιστήμιο 

Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ΗΑΑ20 ΟΙ ΑΝΘΡΩΠΙΝΕΣ ΙΣΟΜΟΡΦΕΣ ΤΗΣ APOE ΚΑΙ Η APOA1 ΚΟΜΜΑΤΙΑ 
ΤΟΥ ΠΑΖΛ ΤΗΣ ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΗΣ ΕΝΕΡΓΟΠΟΙΗΣΗΣ ΤΟΥ ΛΙΠΩΔΟΥΣ 
ΙΣΤΟΥ

 Χ. Καλογεροπούλου, Α. Χατζίρη, Ε. Ξεπαπαδάκη, Ο. Σαββουλίδου, 
Ε. Καραβία, Ε. Ζβίντζου, Α. Κωνσταντίνου, Κ. Κυπραίος

 Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Πατρών, Πάτρα


